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Din hjalp i1 vardagen

Den har broschyren ar ett hjalpmedel till dig som tar emot eller levererar
gods. Vi vet att du ar en viktig del i logistikkedjan och att du har manga
instruktioner, bestammelser och lagar att halla reda pa. Darfor har Lans-
forsakringar tillsammans med MariTerm tagit fram ett antal tips och rad
som riktar sig till dig som ar ny i logistikbranschen, eller till dig med manga
ars erfarenhet som vill uppdatera dina kunskaper.

For att det ska vara enkelt for dig att hitta den information
du behéver har vi delat upp innehallet efter din arbetsprocess:

= Infor kérning och lastning, sid 4.
= Lastsakring i praktiken, sid 6.

= Itrafiken, sid 12.

= Skada pa lasten, sid 13.

= S3kerhet for lasten, sid 15.

Vi hoppas att du i denna folder hittar bra tips som du kan ta med dig
i vardagen. Var radd om dig och kor sakert!

Halsar Lansforsakringar i samarbete med MariTerm.
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Infor korning och lastning

Som lastbilschauffor har du en viktig roll i transportkedjan. I din vardag
lastar, hanterar, transporterar och levererar du gods. Du har ett stort
ansvar for att godset nar kunden i rétt tid, till ratt plats och i ratt skick.

Nedan foljer enkla tips och rad som vi pa Lansforsakringar och MariTerm
vill dela med oss av till dig - glom inte bort att vi finns dar for dig.

Innan korning

« Hall ditt fordon i gott skick. Rena lastutrymmen skonar godset.

= Kontrollera att kapell och 6vriga fordonstillbehor ar funktionsdugliga.

= Om bilen ar utrustad med kyl- och varmeanlaggning ska du regelbundet kontrollera
anlaggningens funktion.

« Kontrollera samtliga lasbara lastutrymmen och sakerstall att l[dsanordningarna ar
i gott skick.

= Kontrollera att fordonet inte har ndgra skavanker som till exempel trasiga lyktor,
oljeflackar under fordonet eller att ddcken ar i dalig kondition.

= Kontrollera att lastsakringen uppfyller de krav som galler for godset.

Utfér daglig kontroll av

lastbilen och all utrustning.
Atgérda alla skador
och fel direkt.
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Sloot-on
Vid lastning

Innan du lastar, kontrollera alltid godset och emballagets skick och stam av antalet kolli
mot fraktsedeln. Fraktsedeln utgor ett viktigt dokument som visar det som har avtalats
mellan transportéren och godsagaren.

= Kontrollera godset och emballagets skick.

= Kontrollera antal kolli.

= Om du upptacker skador pa gods eller emballage, notera och fotografera.
= Mat temperaturen pa godset vid temperaturreglerade transporter.

= Setill att avsandaren skriver under eventuella avvikelser pa fraktsedeln.
= Planera lastningen utefter basta majliga lastsékring.

Trygga transporter Infor kérning och lastning 5



Lastsdkring i praktiken

Checklista

—\/

Innan lastning

= Kontrollera att fordonet/lastbararen har tillréacklig styrka och ar hel och ren.
= Kontrollera att surrningsutrustningen ar funktionsduglig.

= Planera lastningen.

. Se sidan7

Under lastning
» Lastsdkra genom att i forsta hand forstanga godset.
= Surra fast godset om det behdvs.

. Se sidan 8

Under fard
= Kontrollera lasten och lastsakringen vid omlastning eller efter en onormal
undanmandver. Efterspann surrningarna vid behov.

. Se sidan 11
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Innan lastning

Fordonet/lastbararen Lastbirare mérkt enligt EN 12642-XL

= Om gods ska forstangas mot lastbararens Aldre version
s.|do"r - l_<ontroller§ att lastbararfen har . % EN 12642 -XL
tillrécklig styrka, till exempel markt enligt VB oy e et
standard EN 12642-XL. M xronE 2012

= Kontrollera att alla kapellbrador ar pa plats
om gods ska forsténgas mot lastbararens

Ny version

. EN 12642-XL

sida. P (27000 kg)
= Kontrollera att flaket ar rensopat och e

fritt fran is och sné och att lastbararen S | S

i 6vrigt &r hel. (T

e S s

Utrustning
= Kontrollera att spannbanden &r i god kondi- Spénnband markt enligt standard EN 12195-2

tion utan synbara skador som klam-, forslit-

nings- eller skarskador och inga knutna band. L C 1 600 daN

=« Kontrollera att spannband ar korrekt markta S.-50 daN / S-=400 daN
HF TF

enligt standard EN 12195-2. Tilldten belastning POLYESTER 100%
0

LC bor vara éver 1600 daN och forspanningen

St minst 300 daN. LC =1600 daN (~1600 kg)
STF =400 daN (=400 /(g)

Planera lastningen Exempel pd
. . . auslutning med
= Forbered sista lastsektionen genom att utse stadiga pallar.

tre-sex stabila pallar.
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Under lastning

= Godset ska hindras fran att borja glida, tippa eller vandra.

Godset kan bérja glida, tippa eller vandra om det inte stdr kvar av sig sjdlut.

s Friktionen mellan gods och underlag bestammer om godset borjar glida.
Vikten spelar ingen rolll

Vikten spelar stor roll fér vilka konsekuvenser det blir om godset bérjar glida.

= Risken for tippning beror pa var tyngdpunkten &r placerad
i forhallande till kollits stodyta.
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Lastsakring genom forstiangning

= Grundregel: Forstang, forstang, forstang -
surra om det behdvs.

« Framat: Forstang mot framstam och bakat
genom att skapa trosklar som nar minst 5 cm
upp pa godset framfor.

s Sidled: Fyll ut mellanrum storre an 15 cm med
annat gods, tompallar, luftkuddar, stottor, etc.

= Bakat: Om avstandet bakat ar storre an 15 cm
kravs nagon typ av lastsakring genom, bommar,
reglar, etc.

= Bakat: Om surrningsskenor anvands ska kraften
tas upp i langdriktningen.

= Bakat/Sidled: Gods-/klamstottor hindrar framst
gods fran att vandra och latt gods fran att tippa.

= Bakat/Sidled: Godset maste vara sakrat sa att
det inte faller ut nér dérrarna 6ppnasl!

Godsstéttor hindrar frdmst gods fran att vandra eller ldtt
gods fran att tippa.

Forstdng, forstdng,
forstdng - surra om
det behovs.

Minst s em |

L)) () N @

Skapa trésklar som ndr minst 5 cm upp
pd godset framfér.

Surrningen ska dras sd att kraften tas
upp i surrningsskenans ldngdriktning.

Sdkra godset sd att det inte faller
ut ndr dérrarna éppnas.
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Lastsdkring genom surrning

= Alla riktningar: Friktionen mellan olika glidplan kan 6kas med hjalp av friktionsmellanldgg.

= Alla riktningar: Surra om det inte gér att férstanga godset med dverfallssurrning, grimma

eller loopsurrning. Antal surrningar bestéms till exempel med hjalp av TYAs lathund.

= Overfallssurrning ska 6ka trycket
nerat. Strava efter en vinkel mellan
75-90° annars kan mer band kravas.
Undvik dverfallssurrning vid laga
friktioner och/eller flacka vinklar.

Vinkeln mellan surrning och lastplan
ska helst ligga mellan 75° och 90°.

Loopsurrning satts parvis och
minst tva par per sektion.

Loopsurrningar stt alltid parvis
och minst tud par.

= Grimsurrning dras i vinklar under 45°
for att bli effektiva och fast inte surr-
ningen i stolpar eller kapellbrador.

Vinkeln mellan surrningen och lastplan
ska vara max 45°.

= Anvind kantskydd for att skydda
surrningsutrustningen eller godset.

Anudnd kantskydd for att skydda
spdnnband eller gods.
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Under fiard

= Kontrollera lastsakring vid [ampliga tillfallen som vid omlastning eller efter en onormal

inbromsning eller undanmandver.

Kontrollera last och lastsdkring efter onormala undanmandéurar.

= Efterspéann vid behov s3 att surrningen inte tappar sin formaga att sékra godset som
Okar risken for att en olycka sker.

Efterspdnn surrningarna vid behou.
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I trafiken

Detta ar nagot som vi vet att du kan bast, men vi vill anda ge dig foljande
medskick: Tank pa att ditt fordon ar stort och tungt. Tank ocksa pa att du ar
en ambassador for ditt foretag. Sa som du kor, uppfattas ocksa ditt foretag.

Under korning

= Handerna pa ratten - inte pa mobilen. Anvand mobilen trafiksdkert.

= Anpassa hastigheten till radande vaglag.

» Om du kanner dig trott - ta en paus.

= Undvik snabba starter och haftiga inbromsningar for att skydda godset och miljon.

Snabba starter och hdftiga
inbromsningar ger storre

skador dn tidsuvinster.
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Skada pa lasten

De absolut flesta transporter gar smidigt och enkelt. Men oturen kan anda
vara framme och om ndgot intraffar ar det bra att veta att bade transpor-
toren och varudgaren har en skyldighet att begransa skadorna. Varudagaren
fortsdtter att aga godset trots att det ar skadat. Mottagaren har en skyldig-
het att ta emot skadat gods, men gor de anda inte det ska du begara
instruktioner fran avsandaren avseende fortsatt hantering av godset.

Viktigt att tanka pa vid skada under transporten

s« Forsok alltid att begransa skadorna i stérsta mojliga utstrackning genom att se till att
godset blir omhéndertaget snabbt.

= Kontakta avsandaren och meddela vad som har hant och begar instruktioner vad de
vill att du ska gora med deras gods.

= Kontakta exempelvis bargare, narmaste lastbilscentral, for att fa godset omlastat och
transporterat dit godsagaren vill. Kostnader for skadebegransande atgérder ersétts
av forsakringen.

= Ta egna bilder pa godset pa skadeplatsen. Ta aven Gversiktsbilder for att kunna satta
skadan i sitt sammanhang. Du ska kunna forklara for nagon som inte varit pa platsen.

= Om godset blir stulet under transporten ska stolden polisanmalas och en kopia ska
skickas in till Lansforsékringar. Skriv gdrna en egen redogorelse for framtida hantering.
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Viktigt att tanka pa vid skada hos mottagaren

= Aterta inte godset om mottagaren har kvitterat godset.

= Om mottagaren véagrar ta emot godset (innan kvittens) ska du alltid kontakta
avsandaren och begara instruktioner for hur du ska hantera godset.

= Bilder - fotografera godset och emballaget bade fran nara och langt hall.

Ta hjalp - kontakta Lansforsakringar

» Kontakta Lansforsakringar sa fort som mojligt nar en godsskada intraffar.
Lat Lansforsékringar utreda om du &r ansvarig for den uppkomna skadan eller
forlusten.

= Tainte pa dig ansvar for skadan - hanvisa till Lansférsakringar som utreder
ansvarsfragan.

» Reklamera omedelbart skriftligen till eventuell undertransportor.
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Sakerhet for lasten

Vi maste tillsammans gora sa mycket vi kan for att forsvara for kriminella genom att
“tanka efter fore”. Bland manga andra kloka atgarder:

= Lasa fordon.
= Undvika att [damna fordon obevakade.
= Inte kora stoldbegarligt gods i kapellbilar.

Vi pa Lansforsakringar har god kunskap och erfarenhet inom transportrelaterade stolder,
sa tveka inte att kontakta oss om du vill ha stod och rad for hur just ni kan skydda er.

Dessa enkla steg kan forhindra stdlder fran eller av gods fran din transport

= Ldmna inte fordonet obevakat forutom pa sékra platser.

* Om du maste parkera fordonet dver léngre tid - anvand sékra uppstéllningsplatser.

= Las fordon och alla former av lastbarare.

= Bryt strommen till eventuella lyftanordningar.

= Om mojligt ha sparsandare i hogvardigt och stéldbegarligt gods for att kunna spara godset.
= Anvénd ldsanordning till trailer om denna maste sta med gods dver natten.

= Beratta inte for obehdriga om vad som finns i lasten.

= Var sunt misstanksam. Ser du nagot markligt eller om du sjalv rakat ut for ndgot, rapportera
incidenten vidare till transportledningen och/eller polisen.
= Ta hand om godset och notera om nagot avviker fran 3
Alla stélder
madste polisanmdilas
for att vi tillsammans
ska kunna mobilisera
hela samhdillet mot
transportstélder!

det normala.

Tdnk som en tjuv, alla kan gora en enkel riskanalys!

Férsék att tanka som en tjuv, identifiera suagheter inom hela godsflodet
och férsok att ta bort sa manga mdjligheter till stolder som du kan.
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Vi pa Lansforsdkringar och MariTerm
vill tacka dig for din uppmarksamhet
och hoppas att du far nytta av det du har
gatt igenom. Vi finns till for dig, sa tveka
inte att hora av dig om du har ndgra fragor
eller synpunkter om oss eller om den har
broschyren som du haller i din hand.

Tack och kor sakert!

Viktiga telefonmummer

SOS 112

Polisen 11414
MariTerm 042-33 3100
Kollegahjalpen 020-596 000

Linsforsikringar h1



