Sa skyddar du ditt hem
mot brand — och raddar liv
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Lansforsakringar bestar av 23 sjélvstandiga lansforsakringsbolag som erbjuder kunderna en helhet av bank-
och forsakringstjanster. Genom Agria Djurférsékring erbjuds djur- och grodaférsékring och genom Lansfor-
sakringar Fastighetsformedling helhetsldsningar for en trygg bostadsaffar. Lansforsakringar ar miljocertifierat

enligt ISO 14001.



Koket — hjarta och hetta

For de flesta dir koket hemmets hjdrta. Det dr
ddr vi umgas med familj och vinner. Och det dr
ddr vi lagar mat — eller virmer det som nagon
annan har lagat till. Men koket dir ocksa ett riktigt
hogriskomrade ndir det kommer till brdnder.

Potatisen star pa spisen och dr nistan klar. Telefonen ringer.
Du ldmnar koket for att prata i en minut — eller tva. Nér du
kommer tillbaka efter en halvtimme dr det inte bara potatisen
som har brénts, utan i varsta fall hela koket.

Var forsiktig med spisflakten

Det ér inte bara torrkokning som ligger bakom alla de brénder
som varje ar uppstar i svenska kok. Minst lika vanligt dr det
att man glommer att stdnga av en platta, som kan innebdra att
varmen stralar upp i spisflakten. Det fett som da droppar ner
pa plattan kan smalta och antéindas. Och vill du imponera pa
dina géster med att flambera maten sé gor det inte under
koksflakten. Annars dr det inte bara maten som flammar upp,
utan hela flakten.

En trygg spisvakt
Brukar du, barnen eller dina gamla foréldrar glomma bort att
stidnga av spisen, kan det vara klokt att installera en sa kallad
spisvakt. Det finns manga modeller pd marknaden, men alla
kopplar bort strommen nér det blir for varmt vid flikten. En
del ger dven ifrén sig en signal for att pakalla uppméarksamhet.
Funderar du pé att kdpa en ny spishéll, kan det vara virt
att investera i en av de moderna som stinger av sig sjdlv nir
den inte har kontakt med nagot kokkarl.

Varning fér vatten

Borjar det brinna i en gryta pa grund av torrkokning och du
upptécker det innan elden har tagit fart, sting forst av spis-
flakten och kvdv sedan elden med ett lock. Héll aldrig vatten
6ver brinnande fett eller olja eftersom det kan orsaka en
explosion med valdsamma lagor som f6ljd. Téack istdllet med
en brandfilt.

Kom ihag

Rengor spisflakten regelbundet.

Installera en spisvakt som bryter strdmmen och
larmar om det blir for varmt vid flakten.

Flambera inte under koksflakten.

Ha en brandvarnare, en 6 kg pulverslackare och
en brandfilt hemma.
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Levande ljus — mysigt men inte ofarligt

Levande ljus 6kar bade mysfaktorn och skapar
en hdrlig feststimning. Men de orsakar ocksa
manga brdnder i vara hem. Sa det gdller att tinka
sig for innan bade ljus och hem brinner upp.

Att vi svenskar &r storkonsumenter av levande ljus &r inte sa
konstigt. Under den morka arstiden nér vi tillbringar det mesta
av fritiden hemma eller hos vénner tdnder vi girna levande ljus
for att skapa en mysig stimning.

Ljus orsakar manga brander

Manga briander i hemmen som orsakas av levande ljus borjar
med att en ljusmanschett — eller ndgon annan ljusdekoration —
fattar eld eller att vi helt enkelt glommer bort eller somnar
ifran ett tint ljus. Elden sprider sig sedan snabbt till bordet
eller annat brannbart i ndrheten som gardiner, mébler och mat-
tor. Ar du inte i rummet néir det bérjar brinna ir det svart att
hinna fé kontroll pa och sldcka branden i tid.

Varmeljus &r ocksa en fara

Manga tror att det dr sdkrare med virmeljus eftersom de slock-
nar av sig sjilva ndr de har brunnit ut. Men dven varmeljus
orsakar brinder. Till exempel genom att skvitta ut flytande
stearin som antdnder bordsduk eller gardiner. Still inte heller
véarmeljus for tétt, till exempel pa en bricka, eftersom virmen
dé kan bli sé intensiv att stearinet bérjar brinna med en kraftig

och svarslackt laga.

Kom ihag

Ldmna aldrig levande ljus utan tillsyn.
Undvik att placera ljus néra gardiner och annat brannbart.

@ Anvand helst ljusstakar och ljusdekorationer som inte kan
fatta eld.

® Haen brandvarnare, en 6 kg pulverslackare och
en brandfilt hemma.




Elda forsiktigt

En del eldar for att skapa en varm atomsfiir,
andra for att det dr nodvdndigt for att ha det
varmt hemma. Vad som dn gdller hemma hos dig,
dr det viktigt att du vet hur du ska elda eftersom
Jjust braseldning orsakar manga brdnder.

Aven om en eldstad ir installerad, godkind och kontrollerad
enligt konstens alla regler kan det borja brinna om du eldar
hardare &n vad den dr godkénd for. En annan brandorsak &r att
det borjar brinna i de brinnbara beliggningarna i skorstenen.
Dérfor dr det viktigt att sota regelbundet.

Se upp med timrade bjalklag

1 de flesta hus byggda fore 1940 &r det vanligt med timrade
golv- eller vindsbjélklag som ligger emot eller mycket nira
murstocken. Nar man eldar for hart kan det uppstd mycket
hoga temperaturer runt skorstenen. Detta innebér i sin tur att
bjélklaget kan fatta eld.

Anvand cirka 3 kg ved

Nar du koper en kamin — eller annan typ av varmekalla med
oppen eld — foljer det med en instruktion om hur den ska eldas.
For att inte riskera att virmen fran murstocken ska antdnda
tréet i bjalklaget, folj instruktionen. Finns inte ndgon annan
instruktion dr grundregeln att elda hogst 3 kg ved per timme.
Innan du ldgger in mer ved &r det viktigt att du later elden
falna.

Kom ihag

@ Elda enligt den instruktion som foljer med nar du

kdper eldstaden.

Anvand 3 kg ved per timme och bara i en eldstad som ar
kontrollerad och godkand.

Lagg askan i en plathink med lock efter eldning och tom den
forst efter ett dygn.

Kontrollera med sotaren i ditt omrade om spisen eller
pannan och skorstenen &r sotad, brandskyddsbesiktigad
och godkand.

Ha en brandvarnare, en 6 kg pulverslackare och
en brandfilt hemma.
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Brandskydd raddar liv

Varje ar omkommer ndrmare 100 personer i
Sverige i bostadsbrinder. Dérfor rekommenderar
vi dig som kénner ett ansvar for ditt eget och
andras liv att ha en brandvarnare som varnar
om en brand uppstar i din bostad.

Om du upptéicker att det brinner ska du forst se till att alla som
finns i huset kommer i sékerhet. Sedan ringer du brandkéren
pa 112 och forst darefter kan du forsoka sldcka branden sa

lange du inte utsétter dig for fara.

Brandvarnare - en bade sjalvklar och billig livforsakring
Oftast dr det inte sjdlva branden som dodar vid en eldsvada,
utan den livsfarliga r6ken. Att ha en brandvarnare hemma som
varnar innan branden har brutit ut, dr darfor en lika sjdlvklar
som billig livforsakring.

1 dag finns det manga olika typer av brandvarnare fran 50
kronor for den vanligaste modellen till ndgra hundralappar
for dem som ér tradlost ssmmankopplade med varandra. Om
en av dessa tradlosa brandvarnare kidnner av rok sa larmar
alla varnarna i byggnaden samtidigt. Det gor det mojligt att
snabbt upptédcka en brand som uppstar i ett rum i en annan del
av bostaden.

Lika viktigt som det dr att ha en brandvarnare, &r det att
byta batteri i dem. Ett vanligt batteri bor du byta varje ar, men
om du anvénder litiumbatterier rdcker de upp till fem génger
sa lange.

Aven en brandvarnare har en begrinsad livslingd och bor
bytas ut efter 8—10 ar. Det hors nér batteriet i brandvarnaren
behdver bytas. Koppla inte ur brandvarnaren for att fa tyst pa

den, utan byt batteriet.

Pulverslackare och brandfilt

En pulverslidckare i kombination med en brandfilt dr
mycket effektiv och litt att anviinda och borde vara sjélv-
klara i alla hem. Om det borjar brinna pa spisen ska du
absolut inte hilla vatten 6ver den. Vattnet borjar snabbt
koka och risken finns att det brinnande fettet kastas ut i
rummet med risk for en dnnu storre brand som foljd.
Anvind istdllet en brandfilt for att kvdva elden. Brandfilten

ar ocksa bra att anvdnda vid brénder i ljusstakar.

Tank efter fore

Ett bra tips vad giéller brandskydd i hemmet ar att tinka
efter fore — ndr det inte dr panik. Att helt enkelt fundera
igenom och 6va pa vad du skulle géra om det borjar
brinna. Vilken dr den snabbaste vigen att ta sig ut? Kom
ihdg att du ska ringa 112 for att larma brandkéren. Ha all-
tid brandslackare och brandfilt pd samma stille sa du
snabbt hittar dem.

. o
Kom ihag
® Brandvarnare — om bostaden har flera vaningar,
ha minst en pa varje plan.

® Engéngikvartalet bor du kontrollera att brandvarnaren
fungerar.

® Fundera igenom vad du ska géra om det borjar
brinna — innan det hander.

® Haen brandvarnare, en 6 kg pulverslackare och
en brandfilt hemma.




Elbrander — Overbelastning eller glappkontakt

1 takt med att vi renoverar vara bostdder bade
mer ingaende och oftare 6kar antalet brdnder.
For att undvika elbrdnder — lat en yrkeskunnig
besiktningsman ga igenom dina elinstallationer.

Bréinder orsakade av fel i elsystemet forekommer oftare dn
man tror. Ofta beror det pa att elndtet dr Gverbelastat eller
glappkontakt i en anslutning.

Vanliga brandorsaker

En mycket vanlig orsak till brand i hemmen &r dalig kontakt i
elanslutningar. Eftersom strom &r virme innebir det att om
det blir for mycket strém och for dalig kontakt borjar det att
brinna. Det kan vara i kontakterna till spisen, elpannan eller
andra maskiner som drar mycket strém. Det dr ocksa vanligt
med brinder i elcentraler.

Jordfelsbrytare 6kar sakerheten

Att installera en jordfelsbrytare dr en mycket bra atgird for
att 0ka sidkerheten i elanldggningar. Jordfelsbrytaren kdnner
av om strommen gar fel vag och kopplar omedelbart bort den,
innan en olycka eller brand uppstar. Ett annat bra sétt att oka
sdkerheten dr att 1ata en yrkesman gora en sékerhetsgenomgang
av elinstallationerna.

Varning fér hobbyelektriker

Anvind alltid kunniga yrkesmén nir du ska installera eller
komplettera nagot i din elinstallation. En vin som ér lite av en
hobbyelektriker kan bli en dyrkdpt erfarenhet eftersom elarbeten
som utfors pa fel sétt kan bli livsfarliga. Dessutom kan det

innebdra att ersattningen fran ditt forsakringsbolag kan sankas.

Kom ihag

Anlita endast behoriga yrkesman for elarbeten i ditt hem.

Lat en elinstallator géra en sékerhetsgenomgang av dina
elinstallationer.

® Haen brandvarnare, en 6 kg pulverslackare och
en brandfilt hemma.

Har du ingen jordfelsbrytare, 1&t en elinstallator ordna det.
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Gasol — populart men farligt

Gasol dr numera ett populdrt sdtt att bade
laga mat, grilla och virma sig. Men gasol dr
tyngre dn luft, sa det tar tid for ldckande gasol
att forsvinna.

I dag dr spisen i koket ofta kompletterad med en gasoldel. Vi
anvinder gasol for att grilla pa balkonger, altaner och uterum.
T husvagnar, husbilar och batar ar gasolen ocksa mycket vanlig
som virmekdlla. Och for att férlinga sommaren skaffar allt
fler terrasvarmare. Men, de far bara anvindas utomhus — inte

pa inbyggda altaner eller i télt och uterum.

Varning fér lackage

En fara med gasol &r att den &r luktfri. Darfor dr det svart att
mirka nédr den lacker. Detta har inneburit manga olyckor med
allvarliga skador och ibland dven dodsfall. Det hinder ocksa
att det uppstar brander till f6ljd av att en lickande slang kom-
mer i ndrheten av en tdndande gnista eller tdndsticka. Kon-
trollera darfor slangens fésten regelbundet, men ocksa sjilva
slangen genom att bdja den och kontrollera att den inte har
négra sprickor. Med en speciell varnare som finns att kopa i
detaljhandeln har du mojlighet att upptécka och stoppa even-
tuellt lickage i tid.

Rétt forvaring

Det finns tydliga regler hur mycket gasol man far férvara och
hur. Du far till exempel ha tvé gasolflaskor hemma — en som
du anvénder och en i reserv. I villa, radhus och fritidshus far
behallarna vara pa max 30 liter vardera. I flerfamiljshus far de
vara pa hogst 5 liter vardera och endast forvaras pé terrasser
eller balkonger. Pa en 6ppen balkong eller 6ppen terrass far
en flaska P11 max 30 liter forvaras. Pa inglasad balkong eller

terrass géller ssamma regler som inomhus, det vill séiga 5 liter.

Kom ihag

Anvénder du gasol inomhus eller i fordon/bét, skaffa en
lackagevarnare.

Det ar forbjudet att forvara gasolbehaéllare i vinds- eller kallar-
forrad och flerbilsgarage. Du far forvara max 2 gasolflaskor

a 30 liter i villa, radhus eller fritidshus. | flerfamiljshus géller
max 2 flaskor a 5 liter och endast pa balkong, terrass etc. P&
en 6ppen balkong eller 6ppen terrass far en flaska a 30 liter
forvaras. Pa inglasad balkong eller terrass géller samma
regler som inomhus, det vill saga tvéa flaskor a 5 liter.

Ha en brandvarnare, en 6 kg pulverslackare och
en brandfilt hemma.




Grilla lagom

Att grilla har blivit en folkrérelse. Under som-
maren grillar vi pa villatomten, landet, terras-
sen, i parken och en del ocksa pa balkongen.
Men varje ar orsakar grillning ocksa manga

olyckor och brinder. Med nagra enkla rad kan
du forhindra flera av dem.

Nir grillsdsongen drar igang okar ocksa antalet olyckor. Pa
grund av slarv rdkar manga ut for brinnskador. De branner
sig pé sjélva grillen, men det dr ocksa vanligt att man bréanner
sig pa uppflammande tidndvitska.

Enkla grilltips

Ténk pa att placera grillen pa ett stadigt underlag, fritt fran allt
som dr brannbart och inte heller for ndra en byggnad eller ett
trid. Lagor och glod kan ltt flamma upp och tdnda eld pa det
som dr brannbart i ndrheten. L&t gdrna askan vara kvar i kol-
grillen. Den kan se ofarlig ut, men det kan ta flera dygn innan
den glodande kolen svalnar.

Var forsiktig med tandvatskan

Anvinder du kolgrill och tinder med tdndvitska, spruta aldrig
tandvitskan direkt pa gloden eller 6ppen laga eftersom en
eldslaga kan anténda flaskan. Héll istdllet tdndvitskan pa den
otdnda kolen och vinta tills vdtskan har sugits upp innan du
tander grillen. Annu sikrare 4r det om du tinder med en elek-
trisk tdndgaffel.

Kolla gasen

Foredrar du gasolgrill, kom ihég att inf6r varje sdsong, kon-
trollera att slangen till gasolflaskan ar korrekt ansluten sa att
det inte borjar lacka gas runt kopplingarna. Ha gérna ett par
skyddshandskar i ndrheten av grillen, s du snabbt kan sténga
av gasolen om nagot hinder. Kom ocksa ihag att stinga av
gasolflaskans ventil efter varje grillning.

Det finns tydliga regler hur mycket gasol man far férvara
och hur. Du fér till exempel ha tva gasolflaskor hemma — en
som du anviander och en i reserv. I villa, radhus och fritidshus
far behallarna vara pa max 30 liter vardera. I flerfamiljshus
far de vara pa hogst 5 liter vardera och endast forvaras pa ter-
rasser eller balkonger. Pa en dppen balkong eller dppen ter-
rass far en flaska P11 max 30 liter forvaras. Pa inglasad bal-
kong eller terrass giller ssmma regler som inomhus, det vill
sdga 5 liter.

Engangsgrillen kriver ocksa uppmirksamhet
Engéngsgrillar 4r praktiska, men kriaver ocksa en hel del
passning. Eftersom den precis som andra grillar blir varm
dven pa utsidan, dr det viktigt att underlaget den star pa
inte dr brannbart. Slang den inte i soptunnan forrdn du ar
siker pa att den &r helt slackt. For att vara pa den sikra
sidan — hill pa minst en liter vatten och lat grillen std i en
timme innan du kastar den.

. o
Kom 1hdg
Vilken typ av grill du én anvander — se till att det finns vatten i
narheten.
Grilla pa ett sakert stalle, fritt fran brannbart material.

Anvander du tandvatska, se till att vatskan har sugits upp av
kolen innan du tander grillen.

Om du grillar med gasol ar det viktigt att du férvarar och
skoter flaskorna pa ett bra sétt.

Ar du hemma nér du grillar &r det bra att ha en 6 kg pulver-
slackare och en brandfilt i narheten.
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Hushallsmaskiner kan ocksa brinna

Manga brdnder i vara hem uppstar i hushalls-
maskinerna. Hur konstigt det dn kan lata dr det
oftast de “vata” maskinerna som brinner. Det
beror ofta pa bristande skotsel och rengoring.

En bra regel nér det giller hushallsmaskiner &r att bara
anvianda dem nir du &r hemma och vaken. Da har du storre

mojlighet att upptacka och kvéva en brand.

Tvétt och disk

Torktumlare har filter som maste rengoras efter varje anvand-
ning for att forhindra dammsamling som tépper igen filtren.
Nir det géller tvitt- och diskmaskiner dr det svarare att kon-
trollera dem eftersom de dr anslutna till bade vatten och
avlopp. Tank pa att aldrig anvinda maskinerna nér du sover
eller huset dr tomt. Blir det kortslutning i en maskin och du
inte &r hemma kan branden snabbt sprida sig.

Stada bakom kyl och frys
De flesta av oss dr noggranna med att frosta av och tvitta ur
kyl och frys. Annu viktigare ir det att du dammsuger runt
kompressor och kylslingor eftersom det damm som samlas
dir kan bli sa tétt att det borjar brinna av virmen fran kom-
pressorn.

Ett annat tips dr att sdtta in en timer pa bade kaffebrygga-
ren och strykjarnet sa behover du aldrig fundera 6ver om du
stdngde av strommen eller inte.

10

Kom ihag

® Lamna aldrig elektriska maskiner igdng utan uppsikt.

® Sattin en brandvarnare aven i tvattstugan, gdrna samman-
kopplad om tvattstuga ligger pa ett annat vaningsplan an dér
du normalt vistas.

® Anvand timer till kaffebryggare, strykjarn, vaffeljarn etc.

® Haen brandvarnare, en 6 kg pulverslackare och
en brandfilt hemma.




11



Kontakta Lansforsakringar eller din forsakringsférmedlare.

Lansforsakringar Bergslagen 021-1901 00 | Lansférsikringar Blekinge 0454-3023 00 | Dalarnas Férsakringsbolag 023-93000 | Lansférsikringar Gotland 0498-28 18 50
Lansforsakringar Gavleborg 026-14 75 00 | Lansforsakringar Goinge-Kristianstad 044-19 62 00 | Lansforsakringar Géteborg och Bohuslin 031-63 80 00
Lansforsdkringar Halland 035-15 10 00 | Léansférsakringar Jamtland 063-19 33 00 | Lansférsdkringar Jonképing 036-19 90 00 | Léansférsakringar Kalmar lan
020-661100 | Lansférsikring Kronoberg 0470-72 0000 | Lansférsikringar Norrbotten 0920-24 25 00 | Lansférsakringar Skaraborg 0500-77 7000 | Lénsférsakringar
Skéne 042-633 80 00 | Lansforsakringar Stockholm 08-562 830 00 | Liansférsikringar Sédermanland 0155-48 40 00 | Lénsforsakringar Uppsala 018-68 55 00
Lansforsakringar Varmland 054-775 1500 | Lansférsakringar Vasterbotten 090-10 90 00 | Lansférsakringar Visternorrland 0611-36 53 00 | Lansforsékringar Alvsborg
0521-27 3000 | Lansforsakringar Ostgota 013-29 00 00
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