


SA SPARADE VI TILL BARNEN 2021

Sa sparade vi till barnen 2021

Sparandet till barnen har minskat under de senaste aren trots att de allra flesta
barnfamiljer har fatt mer i planboken. Idag ligger det genomsnittliga sparandet
per barn pa strax under 500 kronor i manaden. For de foraldrar som sparar
varje manad ligger sparandet pa i genomsnitt strax under 900 kronor. De som
sparar ofta och regelbundet sparar oftare en hogre summa och valjer i storre
utstrackning att satta pengarna pa borsen. Det sparade kapitalet per barn har
fordubblats sedan 2018. Att spara till bostaden ar det populdraste sparmalet.

Sammanfattning

s Det genomsnittliga manadssparandet ligger pa 490 kronor vilket & en minskning med
15 procent jamfért med 2018 och endast en 6kning med 18 procent sedan Lansférsakringar
forsta gangen genomforde Barnsparrapporten 2005.

= 38 procent av foraldrarna sparar mindre an 375 kronor per barn.
s 26 procent av foraldrarna sparar mer &n 875 kronor per barn.

= De som har ett eller tva barn sparar 625 kronor per barn medan de som har fyra barn eller
fler sparar 125 kronor per barn.

= Andelen som inte sparar alls till sina barn ligger pa 9 procent.
= Andelen foraldrar som manadssparar ligger pa 67 procent.

= Det sparade kapitalet har 6kat rejélt och ligger nu pa 262 500 kronor per barn vilket ar
en férdubbling sedan 2018.

= Fonder &r den populéraste sparformen som 77 procent av féraldrarna har valt.
s De som sparar i fonder har ett sparkapital pa cirka 250 000 kronor per barn.

s De som sparar pa sparkonto har ett sparkapital pa cirka 10 000 kronor per barn.

Att spara till bostaden ar det populéraste sparmalet.
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Sparandet till barnen har minskat rejalt
i relation till den disponibla inkomsten

Under perioden 2005-2018 som Lansforsakringar undersokt hur mycket foraldrar sparar
till sina har en vanlig barnfamilj fatt omkring 15 000 kronor mer i planboken per manad.
Trots det har sparandet till barnen inte 6kat namnvart under motsvarande period.

For sammanboende med barn har den ekonomiska utveck-
lingen, som medelvarde, varit gynnsam Gver en léngre tids-
period — med en 6kning pa 65 procent fran 1990-talet. Men
trots de skattesankningar och realléneékningar som gett
foraldrarna mer i planboken syns alltsa inte samma posi-
tiva utveckling i nivan pa barnsparandet.

- Det ar l4tt att glomma att bostader och korkort blir
dyrare med tiden och att man varje ar bor justera barn-
sparandet uppat for att behalla képkraften. Det ar ocksa

Genomsnittligt sparande per barn och manad, kr

viktigt att fundera dver syftet med barnsparandet. Vet
man mer om slutmalet ar det lattare att bryta ner det
i ett rimligt manadssparande, séger Emma Persson.

Hur stort belopp foraldrar sparar till sina barn beror pa
hur manga syskon som finns i familjen, ju fler barn desto
lagre belopp per barn. Det genomsnittliga sparbeloppet
har stigit nagot for familjer med ett eller tva barn och har
sjunkit for dem som har tre barn.

2021 2018 2016 2015 2014 2012 2007 2005
Snitt 490 575 500 452 515 498 432 414
1barn 625 613 600 539 579 607 545 518
2 barn 625 575 449 417 490 461 393 398
3 barn 375 Sl 414 357 472 428 330 279

4 barn 125
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Foraldrar som sparar regelbundet
sparar hogre belopp dn genomsnittet

= Att spara regelbundet dr den vanligaste sparformen for foraldrar och den som manads-
sparar har i snitt sparat ihop 75 000 kronor per barn.

» Det kan jamforas med de foraldrar som sparar da och da. De har i snitt fatt ihop
5 000 kronor per barn.

= Av de foraldrar som uppger att de satter av nar de har rad eller mojlighet ar det vanligare
att hushallet har lagre inkomst.

De flesta foraldrar som sparar gor det regelbundet. Andelen  framst prioritera de dagliga utgifterna. Men for den som

som inte sparar till sina barn har minskat nagot och ligger har rad men inte sparar specifikt till barnen, bor man tanka
idag pa 9 procent. Undersokningen har inte tagit reda pa pa att man inte ska underskatta den positiva psykologiska
varfor vissa inte sparar. effekten av att 6Gronmarka sparande till vissa andamal. Det

- Naturligtvis finns det foraldrar som inte har rad att gor det lattare att halla i sparandet éver tid, sager Emma
spara till barnen och sjalvklart ar det viktigt att forst och Persson.

Andel foraldrar som inte sparar till sina barn

2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014

Sparar ej 9% 15% 13% 15% 14% 21% 20% 21%

HUR SPARAR DU TILL BARNEN?

Jag satter in pengar, Jag satter in nar Jag satter in Jag satter in pengar
som inte ar barn- barnet far pengar barnbidraget nar jag har rad eller
bidraget, varje manad i present/gava mojlighet

67% 33% 22% 17%
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Fonder éir den mest populira sparformen

Fondsparande ar den vanligaste spar-
formen till barnen och andelen som
sparar pa detta satt har legat stadigt
runt 70 procent under manga ar. I ar
har den siffran stigit till 77 procent.

Men det finns vissa skillnader mellan mammor och pappor, skillnader som
ocksa har bestatt genom aren. En hogre andel kvinnor uppger att de sparar
pa bankkonto medan man i hdgre utstrackning foredrar aktier.

Barn till de foraldrar som har investerat sina barns sparpengar i fonder
sedan 2012 har haft en god utveckling. Det aret lag det genomsnittliga kapi-
talet pa 92 533 kronor, idag ar det genomsnittliga sparkapitalet per barn
250 000 kronor. Sa det har verkligen l6nat sig att spara pa borsen.

Foraldrar med universitetsutbildning och man sparar i hogre grad i fonder
an de foraldrar som uppger att de som hogst har gymnasieutbildning.

A
a
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VILKEN ELLER
VILKA SPARFORMER
SPARARDU I?

Fonder

T7%

Bankkonto

40%

Aktier

18%

Obligationer

1%

Annan sparform

2%

Vet gj

1%
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Att spara till bostaden toppar listan av sparmal till barnen

Att de hoga priserna pa bostadsmarknaden paverkat foraldrar och VAD AR DITT FRAMSTA SYFTE TILL SPARANDE?

hur de tanker kring sparande kan mojligen utlasas i resultatet kring

De svarande kunde ange flera olika
alternativ i sina svar.

vilka som prioriterar bostaden framfor exempelvis korkort.

Over hélften (56 procent) av foraldrarna
som bor i storstdder och stora kommuner
anger bostaden som det framsta sparma-
let, men dven foraldrar som bor pa mindre
orter satter bostaden som hogst prioritet
(46 procent).

Enligt en utrdkning Lansforsékringar
genomfort racker det med mindre &n ett
manatligt sparat barnbidrag for att tacka
kontantinsatsen for en nyfédd som ska
flytta hemifran om 20 ar (undantaget
Stockholm).

;][[H lEIiIHHHH

De flesta foraldrar (64 procent) som sparar
till barnens framtida bostad sparar mellan
750-1 000 kronor i manaden.

- Det finns manga foraldrar som for-
bereder sig for det har, men det finns ocksa
en hel del som inte har mojlighet, eller som
inte & medvetna om vilka belopp det rér
sig om for att kunna kopa en ldgenhet nar
det val &r dags. For den som nu sitter med
ett litet knyte i knat ar utrakningen tankt
som en hjalp for att forsta vilka belopp det
kan réra sig om, sdger Emma Persson.
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Att spara till barnen ar viktigt - att lara barnen att
spara och handskas med pengar ar minst lika viktigt

Manga fordldrar tycker att det ar svart att prata om ekonomi med sina barn. Dessutom
ar det nagot av ett tabu i Sverige att prata om pengar. "Men gor det inte svarare an det
arl Ta upp fragan i situationer dar det anda handlar om pengar, nar ni ska képa en present
eller l6rdagsgodis. D4 har du en naturlig ingang till ekonomi som gor det lattare att for-
sta for barnet”, sager Emma Persson, privatekonom pa Lansforsakringar.

Resonera med barnen om vad pengarna racker till

- Barn ar som de flesta av oss och vill ha saker. Nar det
sker kan du prata med ditt barn om skillnaden mellan
det man maste ha och det man vill ha. Forklara att vissa
saker far man onska sig, och andra behdver man - som
till exempel mat. Ska ni aka pa skidsemester pa sport-

lovet eller kdpa en ny tv? Lat barnen vara med och tycka.

Involvera dem i exempelvis sparandet till semesterkas-
san och [t dem njuta av kénslan att kunna genomféra
nagot som ni sparat till under en period.

Veckopengen

- Nagot som gor det lattare for dina barn att forsta hur
det fungerar med ekonomi &r att redan fran tidig alder
ge veckopeng. Att fa en regelbunden summa pengar
som ska racka till nasta vecka ar ett véldigt bra satt att
léra sig det som ekonomi i grunden handlar om, nam-
ligen att hushalla med de resurser man har. Anpassa
ocksa ansvaret efter alder. De yngre barnen kanske kan
fa ansvar for att kopa lérdagsgodis, medan de &ldre
barnen kan vara mogna att hantera en enklare manads-
budget sa att pengarna réacker till biobesoket aven i slu-
tet av manaden, sager Emma Persson.

Rakneexempel

For den som sparar 500 kronor per manad

i 20 ar med en genomsnittlig avkastning pa

6 procent kan det aret plocka ut 226 719 kronor.
For den som istallet sparar 1 000 kronor under
samma period och till samma avkastning kan

plocka ut 453 438 kronor.
\
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PRATAR DU PENGAR MED DINA BARN?

Nar det ar aktuellt
att kdpa nagot dyrare, till
exempel en mobiltelefon.

38%

I forebyggande syfte
for att barnet ska lara sig
att handskas med pengar.

95%

Nar barnet far,
eller ska fa, pengar.

32%

Jag/vi har inte tankt
pa att prata ekonomi och
sparande med barnet.

2%

Jag/vi har inte pratat
eftersom det ar svart att prata
om hur de ska spara och vilken
form av sparande de ska vlja.

3%

Annan situation.

3%

Inte aktuellt &nnu,
barnet ar for ungt.

27%

Inget av
ovanstaende.

2%
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Ska jag spara i mitt eget
eller i barnets namn?

Nir ska jag spara i fonder och
nér ska jag ha pengar pa banken?

Spara i ditt eget namn

= Du viljer sjalv nar du vill att barnet ska fa tillgang till pengarna.
Nar du tycker det ar dags kan du ge sparandet som gava.

= Viktigt att kdnna till nar du sparar i eget namn &r att pengarna
juridiskt sett fortfarande ar dina, eftersom de stér i ditt namn.
Om du vill vara saker pa att pengarna gar till barnet om du skulle
avlida behdver du skriva ett testamente dar du anger att de spa-
rade pengarna ska ga till barnet.

Spara i barnets namn

= Juridiskt sett ar pengarna att betrakta som barnets och ska
anvandas i syften som gagnar barnet.

= Fran det att barnet fyller 18 ar bestdmmer barnet helt sjalv 6ver
sitt kapital.

= Tank pd att eventuella inkomster av kapital kan paverka hur
mycket bidrag och lan barnet kan fa fran CSN i framtiden. Man
far inte ha hégre inkomster under ett kalenderhalvar an upp till
ett visst belopp (fribelopp) utan att studiestodet paverkas.

Fonder

Hur lange pengarna ska sparas eller ndr de ska anvandas har betydelse
for vilket sparalternativ du ska valja. Generellt kan det vara bra att ha

en buffert pa sparkonto for kortsiktigt sparande och ovantade utgifter.
For [angsiktigt sparande &r fonder ett battre alternativ. Da kan du
exempelvis spara via ett investeringssparkonto (ISK). Aven sma summor
kan bli stora 6ver tid om du far regelbunden avkastning pa pengarna.
Om pengarna ska anvandas i nartid och dérfér bor finnas tillgangliga

ar sparkontot ett bra alternativ, trots de lga rantorna.

Om jag dnda vill spara pa sparkonto?

Manga sparar pengar till barnen pa ett sparkonto eftersom det ger en
garanterad avkastning men ingen rénta och eftersom pengarna inte
riskerar att minska i varde vid en bérsnedgang. Om du valjer att spara
pa ett sparkonto finns det ett alternativ om du vill att barnets spar-
pengar ska vaxa sa snabbt som mojligt.

Oppna tvé sparkonton, forst ett manadssparkonto som du sparar
regelbundet pa, och senare ett fastrantekonto som du for over spar-
pengarna till nar du har sparat ihop en lite stérre summa. Om du binder
pengarna pa fastrantekontot i exempelvis tva ar sa gar det att fa lite
hogre ranta.

Kom ihag att banken i vissa fall tar ut en avgift for att ta ut pengar
fran en fastranteplacering.

Hag eller lag risk?

Da ett barnsparande oftast &r pa lang sikt kan det vara en god idé att
vaga ta lite hogre risk for att fa mojlighet till lite battre tillvaxt. Valjer du
en hogre risk kan det ocksa vara bra att anpassa risknivan i sparandet
allt eftersom barnet blir dldre. I dag finns det s kallade generations-
fonder som minskar risken ju narmare du kommer utbetalningsdagen.
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OM UNDERSOKNINGEN

Undersokningen genomférdes genom
webbintervjuer i Novus slumpmassigt
utvalda panel av 2 477 personer med
barn under 18 ar under varen 2022.

T undersokningen har vi inte haft till-
gang till alder utan anger ett genom-
snitt for alla aldrar.

MER INFORMATION

Vill du ha mer information?
Kontakta Emma Persson,
privatekonom pa Lansférséakringar
076 109 27 30
emma.persson@lansforsakringar.se



