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Sammanfattning

Projektet proaktiva trygghetssystem har identifierat behov samt utvecklat och provat
tekniska losningar for att minska antalet allvarliga olyckor i samhillet, framforallt
fallolyckor for dldre manniskor i hemmet. En demonstrator har byggts och testats pa ett
dldreboende.

Dels har en ansats som varnar for avvikande beteenden med hjélp av accelerometrar
provats och dels har i en mer reaktiv ansats en avstandsméitande kamera anvénts for att
utveckla ett system for robustare falldetektion. Detta system har sedan provats pa ett
dldreboende. Systemet bygger pa billiga komponenter och har designats enligt
integrerad integritetskonceptet (eng. privacy by design) konceptet for att bevara
brukarens personliga integritet. En proaktiv ansats har sjilvklara férdelar jaimfort med
de huvudsakligen reaktiva ansatser som anvénds idag dir tekniska losningar oftast
kommer till anvéndning efter en allvarlig olycka har skett. Proaktiva ansatser ddremot
ska minimera olycksfallsrisken eller konsekvenserna av ett olycksfall.

Ett proaktivt sékerhetssystem skulle kunna leda till minskade sjukvérdskostnader samt
minskat personligt lidande. Projektets resultat skulle med ytterligare utveckling kunna
anvéndas till att mojliggéra for dldre personer att bo kvar léangre i sina egna hem med
bibehéllen trygghet for savil dem sjilva som for deras anhdriga. Aven dvriga aktorer
inom vard och omsorg och sdkerhetsbranschen har identifierats som potentiella
avnirmare. Det finns saledes ett stort antal potentiella anvdndare som om det proaktiva
sdkerhetssystemet fanns idag skulle gynnas bade omedelbart och pd lidngre sikt.
Dessutom skulle proaktiva trygghetssystem bidra till att 16sa samhéllsproblemet med
okat vardbehov for en vixande andel dldre befolkning.

Partner i projektet har varit HN'V — Hélsans nya verktyg

Projektet har finansierats av Lansforsédkringsbolagens Forskningsfond

Nyckelord: trygghet, sikerhet, dldre, proaktiv, reaktiv, monitorering, integritet
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Summary

The project proaktiva trygghetsssystem has developed new knowledge and tested
technical solutions to reduce the number of serious accidents in the community,
particularly fall accidents involving older people at home. A demonstration system has
been built and tested in a nursing home for the elderly.

The tested technology approach was twofold. Firstly, a proactive approach to warn for
anomalous behavior using an accelerometer was tested and secondly in a more reactive
approach a distance measuring camera from the computer game industry was used for
more robust event detection. This fall detector was tested at a nursing home. The
system has been built using low-cost components from consumer mass market
products, and has been designed according to privacy by design concepts. The
proactive approach has obvious advantages compared to the mainly reactive
approaches used today, where technical solutions are often used after a serious accident
has occurred. Proactive approaches aim to minimise the risk of accident, or the
consequences of an accident.

A Proactive Safety System can lead to reduced health care costs and decreased
personal distress. With additional development the results of the project can ultimately
be used to enable older people to live longer in their own homes while maintaining
security for both those directly concerned and their relatives. There is significant
development potential in other branches of the healthcare and security sectors for new
products and services. There are thus a large number of potential users, which if the
proactive security system existed today would benefit directly and indirectly. Care has
been paid to respect the personal integrity of the user. The Proactive Safety System has
significant potential to alleviate the problem in western societies of a growing
proportion of elderly citizens and concomitant increase in healthcare costs.

New tools for health (Hélsans nya verktyg, HNV) has been a partner in the project.
This project has been funded by Lansforsékringsbolagens Forskningsfond.

Keywords: safety, security, elderly, proactive, reactive, monitoring, privacy
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1 Inledning

Antalet och andelen dldre 0kar i samhéllet och dven behov av stdd och vérd for dessa.
Samhdéllet skulle tjina pa om medborgarna i behov av stod kan leva lédngre i sina egna hem
under trygga och sikra forhallanden istillet for att flytta till sdrskilda bostdder for &dldre.
Samtidigt efterstravas 6kad upplevd trygghet i hemmet - bade for personer i behov av stéd
samt deras anhdriga. Detta for att forbéttra livskvaliteten genom att minska rédsla och
angest samt att bli uppméarksammad om ett olycksfall skulle intréffa.

Detta projekt motiveras huvudsakligen av denna aldrande befolkningen i Sverige som
leder till bade 6kade kostnader for samhaéllet och allt storre krav som stélls pd hélso- och
sjukvarden.

Ett proaktivt trygghetssystem (PTS) skulle géra det mojligt for édldre att bo kvar ldngre
hemma med uppritthéllen eller 6kad sdkerhet. Systemet skulle ocksé kunna anvéndas pé
vardhem och sjukhus for att stodja personalen i deras arbete. Syftet med det proaktiva
sdkerhetssystemet dr att sékerstélla trygghet och sékerhet. Modern teknik kan anvédndas for
att uppna detta, men maste tillimpas pa ett sammanhingande sétt och inte (som idag) som
en serie osammanhingande och oberoende komponenter och enheter.

Det &r viktigt att identifiera de olika stegen i aldrandet, som visas schematiskt i figur 1
nedan. Individuella variationer forekommer sjélvklart, figuren nedan ar avsedda att
representera generella trender.

Fas 1 !  Fas2 i Fas3 ! Fas4

14— : 41
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Figur 1 De olika stegen i aldrande som visar hur kapacitet och behov varierar med tiden

Figuren visar en logisk ansats for att hantera dldrandet. Varje individ kommer sannolikt att
ga genom alla fyra stadier, &ven om betydande individuella variationer kommer att finnas.
Det ar viktigt att inse att avsevirda skillnader kommer att intréffa.
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Fas 1: Kan l6sas genom enkel dvervakning av hélsotillstdnd (i fokus for detta projekt)

Fas 2: Viktigt att identifiera uppkomsten av steg 2 tidigt och initiera motatgérder (fysisk
och psykisk) + (eventuellt) 14tt medicinering. I senare delen av skedet ar det viktigt att
uppticka akuta tillstand

Steg 3: Sociala faktorer blir allt viktigare, etiska aspekter svarare, psykologi viktigare, mer
intensiv medicinsk behandling och situationsanpassad monitorering

Steg 4: Forberedelser och integrering av hemsjukvard

Projektet proaktiva trygghetssystem for det trygga hemmet har haft som mal att utveckla
ett system som kan detektera och larma tidigt for intriffade olyckor eller varna for
forstadier till olyckor innan situationen utvecklas till ett akut ldge. Som exempel kan hér
ndmnas att om en person ramlar men lyckas resa igen, sa tyder detta pé att olycksfallet
kommer att f& begrinsade konsekvenser. Daremot om personen bli liggande och eventuellt
skadad i timmar utan att kunna kommunicera med omvirlden kan situationen leda till
livshotande skador. Genom tidig detektion kopplad till ett beslutsstodsystem skulle
kvalificerade larm innehallande information om situationen skickas snabbt for en
hjalpinstans.

Personer som medicineras kan tillfalligtvis bli ostadiga pa benen och deras trygghet skulle
kunna forbittras med system som detekterar om deras géng bli mer vinglig. Aven andra
faktorer som tillfalligtvis kan péverka en persons balans (trétthet, uttorkning, snabba
rorelser, omgivande temperatur, etc.) kan monitoreras och beaktas for att skapa en
helhetsbild och bedoma risk for olycka.

Anhoriga eller vanner till dldre oroar sig oftast dver risken att deras sldkt eller vanner kan
forolyckas i hemmet. Tidigare studier av sékerhetssystem som spisvakt, visar att de oftast
kops av anhoriga till dem som behover spisvakten.

Projektet har striavat efter att utveckla och demonstrera ett system som kan uppticka och
varna for olyckor eller forebaddar olyckor i hemmiljon, genom tidig upptickt av
situationen. Projektet har dven haft som mélséttning att anvénda billiga komponenter, detta
for att systemet ska kunna anvéndas i stor utstrickning och inte begrénsas av kostnadsskal.
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2 Visionen

Projektets vision dr att pdborja utveckling av ett proaktivt sdkerhetssystem som:

e Kan upptdcka onormala hindelser/beteenden som nér en person blir liggandes pa
golvet en léngre tid, en person som bdrjar bli ostadig pa benen, en person som
verka vara forvirrad eller en person som gar ut mitt i natten i nattklider, etc., etc.

e Kan tolka det som intréffar i realtid och pékalla hjélp (vid olycksfall),
uppmérksamma anhdoriga/grannar, skorterskor (vid ej akuta drenden), med andra
ord l&dmna kvalificerad information om det som (héller pa att) intréffa.

e Bevarar alla brukares personliga integritet
e Kan byggas med lagkostnads komponenter
e Kan byggas/utokas moduldrt beroende pé individens aktuella behov

Ursprung till detta projekt finns i ett tidigare (nu avslutade) projekt finansierad av
Europeiska Kommissionen. Projektet PROMETHEUS' hade som mal att utveckla teknik
for att kunna detektera onormala héndelser i olika inomhus och utomhus miljéer. Projektet
utvecklade metoder att med hjilp av olika sensor och dvriga dvervakningsutrustning
tillsammans med autonoma kognitiva system kunna sl& larm om en ménniskors beteende
avvek fran det normala.

Utifran utvecklade tekniker att analysera bilder i sérskilda sammanhang utvecklades
tanken att anpassa och vidareutveckla metoderna for att monitorera ménniskor i hemmet
och hemliknande miljéer — ungefér som olika tradldsa tekniker utvecklas idag for
monitorering av t.ex. blodsockernivan hos diabetiker.

Ett tilldgg som inte beaktades i PROMETHEUS var att bygga in i systemet ett etiskt
ténkesétt och inte som &r vanlig idag att forlita sig pa olika las och 16senordslosningar. Det
proaktiva trygghetssystem som var mélet skulle vara designade med inbyggd etik och
integritet for att bevara brukarens integritet. Konceptet som heter privacy by design (pa
engelska) &r inte helt nyttz, men langt ifran fardigutvecklat och original konceptet har inte
foreslagit ndgot bra sitt att 4stadkomma integritetsbevarande teknik.

! Prediction and inteRpretatiOn of huMan bEhaviour based on probabilisTic structures and HeterogEneoUs
Sensors. Mer information om PROMETHEOUS finns hér: http://www.prometheus-fp7.eu/
? Mer information om detta Kanadensiska projekt finns hir: http:/privacybydesign.ca/
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3 Behovsanalys

Anvindarens behov identifierades 1 ett arbetspaket som undersokte dldre anvindares
behov och krav pd automatiska stddsystem i hemmet. Detta arbetspaket (som utfordes av
Hilsans nya verktyg) omfattade tva intresseomraden, anvindarnas och vardgivarens
behov. En litteraturstudie om problem, risker och konsekvenser av olyckor genomférdes
som visade att fall och forvirring leder till konsekvenser som kriver mest insatser av
samhillet idag. Mycket, inte minst olycksstatistiken, tyder pa att utvecklingen inom kort
maste ta dnnu ett steg for att forsdka minska antalet fallolyckor i samhéllet, da de &r en stor
hélsorisk for dldre manniskor. Sociala aspekter maste ocksd uppmérksammas, sasom
upprétthallande av kontakter med maka/make, familj, vanner och grannar, som annars
hindrar personen frén att delta i sociala sammanhang. Sist men inte minst maste
integritetsaspekter ta hinsyn till vid anvéndningen av dvervakningssystem inom vard och
dldreomsorg.

Da behovsinventeringen visade att fall &r ett av de absolut storsta problemen som orsakar
mycket lidande (och kostnader for samhéllet) sa fokuserades arbetet mot att detektera fall i
forsta hand. I projektet har dven en delstudie gjorts for att titta ndrmare pa teknik som kan
uppticka ostadighet, det vill sdga beteende som kan tolkas som forstadiet till ett eventuellt
fall/olycksfall. Det finns en mer fullstindig rapport som beskriver tillvigagangssittet for
behovsinventeringen.’

Det finns ett flertal typer av anvdndare som skulle vara berérda och som skulle kunna dra
nytta av ett proaktivt trygghetssystem som detekterar fall och okad risk for fall.
Anviéndaren finns i minga former, frdn den traditionella slut- anvindaren som drar nytta
direkt genom dem som gynnas indirekt till samhéllet som helhet. Anvéndare kan
definieras som primér, sekundér och tertidr.

Priméra anvéindare

En primidr anvidndare dr en som har direkt nytta, till exempel en éldre person med négot
rorelsehinder. En séddan anvindare kan leva ett mer eller mindre sjédlvstdndigt liv ensam
eller tillsammans med nagon, men skulle ha nytta av ytterligare stdd for att forhindra att en
mindre olycka (t.ex. ett fall) utvecklas till en katastrof. Det huvudsakliga syftet med PTS
systemet ar sdkerheten i sinnet. Ett sekundért syfte &r att forldnga aktivt och sjalvstandigt
liv genom att ge uppmuntran att utbilda (fysiskt och psykiskt) och att 6ka den sociala
kontakten.

For de primidra anviandarna fungerar inte alltid befintliga larm i alla situationer. T.ex. kan
en person ta av sig larmknappen och lidgga den ifran sig, falla sé olyckligt att larmknappen
hamnar under kroppen och bli odtkomlig, eller personen kan bli chockad och helt enkelt
inte kommer ihag att larmknappen finns. Snabbare och precisare larm specifikt for fall dr
ocksé onskvirda dd manga av larmen idag bara bygger pa enkel rérelsedetektion.

Sekundéra anvéindare

En sekundér anvindare dr en som indirekt har nytta av systemet, t.ex. en vén eller anhorig
till en priméir anvindare, eller nagon som &r oroad for sdkerheten och vilbefinnandet for
en dldre person. En sekundir anvindare kommer att dra nytta av PTS systemet genom
Okad kontakt, genom minskat behov att gora besdk bara for att se till att situationen &r
precis som det skall vara, och mdjligen dven bittre kontakt p4 annan obekvam tid. Ett
exempel pa det senare dr en dldre personer som vaknar mitt i natten och bli forvirrade och
desorienterade. Ett sadant tillstdnd kan leda till potentiellt farliga situationer sdsom att de
gar ut mitt 1 natten, ibland otillrackligt klddd, eller alternativt orsakar en storning och
olagenhet for sig sjdlv och narboende.

3 Behovsanalys ur ett brukar- och verksamhetsperspektiv. M. Peolsson, HNV, 2011-06-30
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Tertidra anvindare

Denna grupp av anvindare ar mindre vildefinierad, men bestar huvudsakligen av
anvindare som t.ex. organisationer med ansvar for vilfard for medborgarna. Exempel ar
vardhem (offentligt &gda och privata), vardcentraler, forsékringsbolag, transport
systemansvariga samt lokala och statliga skyddsorganisationer.

Behovsanalysen visar ocksa pa att fallprevention maste ses i ett storre perspektiv. I forsta
hand identifieras idag var fallen sker i storst utstrdckning, denna information sparas sedan i
ett nationellt register, Senior Alert, dir de arbetar med prevention. Dér tittar man i
forstahand pé var riskerna finns och anpassar sma saker utefter den boendes behov,
exempelvis saker som att ta bort mattor eller &ndra hojden pa en fatdlj. Till detta blir d&
nya tekniklosningar ett komplement som ytterligare skall stirka den dldres trygghet.

Flera grupper av éldre skulle vara behjélpta av PTS-systemet. Det kan bl.a. vara de som
har problem med yrsel eller de med lagt eller hogt blodtryck, vilket kan gora att man blir
ostadig pa benen.

3.1 Kravspecifikation

Utifran behovsanalysen har en kravspecifikation utvecklats, lamplig for att testa en
prototyp proaktiv trygghetssystem i en riktig miljo. Kravspecifikationen &terges nedan.

Onskvirda funktioner i demonstrator
e Positionsbestimma personer med en noggrannhet pa 1m
e Identifiera en liggande/fallande person (genom rorelsemonster + vingelsensor)
e Identifiera liggande person utanfor sangen (pa golvet)
e Identifiera ordrlig person inom ett visst tidsintervall
e Notera tid och position for varje identifikation som anges som observandum
e Pakalla uppmérksamhet om person inte rort sig inom ett visst tidsintervall
e Identifiera om en person dr ensam i rummet eller inte

e Avidentifiera personen i bildsekvenser d& dessa ldmnar rummet (bilderna skall
inte kunna anvéndas for identifiering)

e  Modellera den synliga delen av rummet (ger mdjlighet att se skillnad pa om en
person ligger pa golvet eller i en soffa)

e  Under vissa forutsittningar (en till tva personer pé ett avstand omkring 2 — 4
meter fran sensorn) folja positionen for enskilda kroppsdelar

e Notera nir en ensam person ldmnar rummet/kommer in i rummet (om toaletten
finns 1 anslutning till rummet, notera nér person gar in pa toaletten/kommer ut)

e Mgjliggora att personal uppméarksammas om en viss tid gétt utan att personen
kommit ut fran toaletten

e Detektion, foljning och positionsbestdmning skall fungera dven i morker
e Notera nir en person ligger i singen och borjar resa sig upp (speciellt nattetid)

e Anvinda infrardd sensor mot spisen som kopplas pa om personen
positionsmaéssigt befinner sig néra spisen och gér dirifran for att identifiera plattor
som inte dr avstingda

e Anvinda infrardd sensorer for att notera om en person tdnder ett ljus i rummet
(samt om ljusméngden ddrefter forandras, brandprevention)

10
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Kommunikationsmdjlighet med rummet (genom mikrofon/hdgtalare)

Forslag till scenario

Demonstratorsystemet skall vara anvandbart for en person som:

Ar dldre

Ar boende p4 ett dldreboende, t.ex. genom LeanLink eller i andra liget bor
hemma i en mindre ldgenhet

Anvénder rollator i begrinsad utstrackning

Till storsta delen klarar sig sjidlv (men far besdk av personal som gér in och ut i
rummet)

Tdnkbara begrdnsningar inom funktionsspecifikationen

Storre flyttbara foremal (t.ex. stolar och rollatorer) kan misstas for personer.
Systemet bor alltsa anvéndas av personer med minimalt behov av rollator eller
motsvarande

Personer som ror sig nira varandra kan blandas ihop
Systemet fungerar inte i direkt solljus

Kameran kraver till storsta delen fri sikt, vilket innebér att moblering kan behova
anpassas

Ljudkvaliteten vid kommunikation &r begrinsad beroende pa var personen
befinner sig och hur man &r véand i férhallande till mikrofon

11
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4 Teknisk beskrivning och utvardering

Har beskrivs dels den tekniska 16sning som har utvecklats inom projektet, dels hur
tekniken har prévats och utvirderats i en autentisk miljo (ett dldreboende).

Efter en inledande komponentinventering utgdende fran forskningsresultat grundade pé
tidigare EU och forsvarsmaktsforskning, valdes ny kamerateknik fran spelindustrin
(Microsoft Kinect) och sensorer (accelerometrar) for att méta och berdkna avvikelser fran
normaltillstindet. Systemet delades in i tva delar, en proaktiv del (accelerometrar) som
detekterar om en persons rorelsemonster avviker fran vad som ar normalt f6r personen i
fraga (Figur 2) och en reaktiv del (Kinect) som detekterar fall och larmar om en sadan
situation har uppstatt som kréver assistans, t.ex. om en person har ramlat och ligger kvar
pa golvet.

4.1Proaktiv ansats

Mojliga proaktiva 16sningar inventerades inledningsvis och tva mdjliga utvecklingsspar
identifierades, dels mdjligheten att anvénda befintliga produkter pd marknaden for
mitning av fysiologiska parametrar och dels bygga en egen l6sning med enskilda
komponenter fran grunden.

Befintliga produkter

Equivital (www.equivital.co.uk) dr en produkt, som innehéller en treaxlig accelerometer
samt elektroder och tdjningsgivare som anvinds som sensorsystem. Den treaxliga
integrerade accelerometern kan méta lagesfordndringen hos en person. Elektroderna kan
anviandas for pulsmétning och métning av pulsvariabilitet och tdjningsgivaren méter
andningsfrekvensen. Kroppstemperatur kan ocksd métas, och med hjilp av externa
sensorer kan bl.a. syremédttnad métas. Systemet kan saledes anvindas till att avgora om en
person har ett fordndrat rorelsemonster som t.ex. att personen tappar balansen ofta och
haller pa att ramla eller ligger pa golvet. Det finns ocksa stod for kommunikation via
Bluetooth och tillbehdr som analys- och presentationsverktyg finns ocksa tillgdngliga.

Equivitalutrustningen har tva tillimpningsomrdden idag, 1. Monitorering vid potentiellt
livshotande tillstand med tillimpningar inom det militdra omradet samt inom polis,
brandkér, ambulans och rdddningstjinst. 2. Kontinuerlig monitorering och lagring av
fysiologiska parametrar inom sjukvirden samt inom sport och fritidssektorn. Denna
produkt har anvénts och utvérderats i tidigare projekt. Applikationer for smartphones som
anvinder sig av denna utrustning har ocksa borjat dyka upp pa marknaden.

Enskilda komponenter
MMA7361 ar exempel pa en treaxlig analog accelerometer som miter accelerationen i X-,
Y- och Z-led (se Figur 2). Detta dr en billig komponent, men inte ett fardigt system.

Figur 2 Accelerometer MMA7361

12
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Arduino ér en “open-source” utvecklingsplattform baserad pa ett enkelt kretskort. Arduino
ar en lattillgénglig miljo for mjukvaruutveckling vél lampad for att prova ett koncept
initialt (http://www.arduino.cc/).

Med hjilp av Arduino-hardvaran kopplades en MMA7361-accelerometer till kretskortet
(se Figur 3) som sedan anslots till datorn via USB-grénssnittet. Sedan installerades
Arduinos utvecklingsmiljo pa datorn. Dess inbyggda texteditor anvidndes for att utveckla
ett program som ldser in accelerometerdata frdn accelerometern. Accelerometervirdena
jamfordes sedan kontinuerligt i realtid for att avgéra om de lag utanfor ett grainsvarde. Om
denna overtrddelse av gransvirde upprepades ett flertal gdnger i f6ljd larmade systemet for
att personen ifriga avvek fran sitt normala rorelsemonster. Det fardiga programmet
laddades sedan upp till kretskortet som sedan frikopplades frén datorn. Forsok
genomfordes sedan, bara med kretskort och accelerometer, genom att simulera en vinglig
person samtidigt som accelerometerviardena fran accelerometern léstes av. Dessa virden
skickades kontinuerligt till kretskortet som larmade vid ett satt gransvirde for upprepade
vingelincidenter.

Figur 3 Arduino kretskortet (Copyright Arduino)

4.1.1 Slutsats och diskussion proaktiv ansats

Genom forsok som gjorts inom detta projekt och slutsatser som dragits vid tidigare studier
har det visats att bada ansatserna, med befintliga pd marknaden existerande produkter och
utveckling av egna l6sningar, dr framkomliga vigar for att skapa en vingeldetektor. Det &r
dock svart att finna en generisk 16sning av vingel-detektion-problemet, utan varje enskilt
fall maste hanteras separat for varje person, da ett rorelsemonster dr hogst individuellt.

En angeldgen fortsittning for utveckling av den initiala vingelsensorn skulle vara att
applicera den pa personer med verkliga balansproblem i en studie for att borja bygga ett
bibliotek av detekterbara avvikande parametrar som kan hirledas till vingligt beteende.
Dessa parametrar skulle sedan kunna anvindas for att skapa triningsdata frén autentiska
métningar, som kan hirledas till detekterbara fordndringar utanfér normalvariationen.
Multivariata modeller som analyserar accelerometerdata i realtid skulle sedan fungera som
robusta vingelsensorer. Idag finns bara data frén normala friska personer och en enklare
detektionsalgoritm implementerad for att testa konceptet. Vidare bor vingeldetektorn
integreras med Ovriga delar av PTS systemet.
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4.2 Reaktiv ansats, teknisk beskrivning av
systemet

For att detektera fall anvénds en avstandsmétande kamera, det vill séga en sensor som med
hjilp av en osynlig och ofarlig infrardd laser méter avstdndet till de punkter (t.ex. en
person eller mdbler) som finns inom synfiltet. Detta skiljer avstdndskameran frén en
vanlig kamera, som mdéter infallande [jus fran punkter inom synféltet. Avstandsmétningen
genererar djupbilder som den som visas i Figur 4. Motsvarande visuella bild visas i Figur
5.) I djupbilder kan ménniskor, forhallandevis létt, segmenteras ut (det vill séga hittas och
avgransas) fran omgivningen med hjilp av bildanalysteknik. En avstandsmitande kamera
baseras pé aktiv belysning och fungerar darfor 4ven 1 morker. Ljuset dr infrardtt och alltsé
osynligt for dgat.

Figur 4 Avstandsbild fran PTS systemet

Figur 5 Motsvarande visuella bild fran PTS systemet

Den sensor som anvinds dr Microsoft Kinect, som ursprungligen dr avsedd att fungera
som styrenhet till spelkonsolen Xbox 360. Sensorn kan &ven kopplas till en dator, och ger
da tillgng till bdde djupbilder och vanliga visuella bilder. Utifrdn djupbilderna
segmenteras ménniskor ut automatiskt, och positionen for ett antal kroppsdelar {oljs. Figur
6 visar ett skelett som har anpassats till de f6ljda kroppsdelarna, dverlagrat pd en visuell
bild. Notera att den visuella bilden inte &dr nddvandig for att folja kroppsdelar.
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Figur 6 Visuell bild med ett dverlagrat skelett, baserat matningar fran avstandsbilden

For att detektera fall, f6ljs hela tiden huvudets position. Om huvudet under en léngre tid
befinner sig under en bestdmd hdjd, anses detta vara ett tecken pé att den foljda personen
har fallit. Om huvudet dr pa vdg nedat och dérefter forsvinner ut ur synfiltet, betraktas
dven det som ett misstdnkt fall. Situationen uppstér till exempel da en person faller ner
bakom mobler som skymmer sikten for den avstindsmitande kameran. Nér ett fall eller ett
misstinkt fall detekterats, kan ett larm utldsas.

Niér flera personer finns inom synféltet samtidigt, avaktiveras larmfunktionaliteten. Detta
eftersom den person som inte har fallit férvéntas kunna hjélpa den andra sjilv, alternativt
pakalla hjélp.

Tekniken har visat sig fungera bra for att detektera fall i flera olika miljoer. Sensorn i
Microsoft Kinect dr dock i forsta hand anpassad for anviandning i spel, och har darfor ett
smalare synfilt 4n det som skulle ha varit optimalt for falldetektion. I ett verkligt system
baserat pd samma teknik bor en liknande sensor, men med delvis andra egenskaper,
anviandas. Tekniken anses dock som mycket lovande ur kostnadssynvinkeln. Kinect &r
riktad mot konsumentmarknaden och 4r darfor billig. Det finns &dven andra
hogteknologiska tillimpningar inom forskning och utveckling t.ex. i operationssalar, som
gor det troligt att mjukvaran kommer att vidareutvecklas. Det finns redan idag fritt
tillgdngligt (eng. open source) program for manga olika tillimpningar for Kinect och da
bor kostnaden kunna behéllas pa en l1ag niva.

4.3 Test pa Bantorgets vardboende

Nedan beskrivs ett initialt test av PTS som demonstratorsystem. Testet utfordes under
perioden 30 januari-1 februari 2012 p& Bantorgets vardboende i Linkdping. Testet utfordes
efter en tidigare prelimindrt test som anvidndes for att installera och funktionstesta
systemet. I samband med testet holls ett flertal informationsméten (se bilaga 1) med
personalen samt berdrda boende for att beskriva tekniken, syftet med testerna och for att
inhdmta deras medgivande.
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4.3.1 Testutforande

Demonstratorsystemet placerades hos en boende i en lagenhet pa Bantorgets vardboende (i
Linkoping) och anvéndes parallellt med den boendes ordinarie trygghetslarm (en
rorelsedetektor placerad pé golvet riktad mot golvytan bredvid séngen, samt ett
trygghetslarm fast vid handleden).

Vi valde att placera sensorn pa den boendes TV, vilket medforde att sensorn tickte hela
golvytan bredvid sidngen utan att se ndgonting av sdngen. Demonstratorn var inte kopplad
till personalen eller omvirlden, eftersom den inte hade provats i verklig miljo tidigare.
Déaremot riaknade den hur manga fall den detekterade. Detta var framst for att inte stora
personalens arbete genom eventuella falsklarm. Dock finns alla mdjligheter att lata ett
framtida system som bygger pd demonstratorn skicka vidare larm pd Onskat sitt
(exempelvis till personalens telefon, anhorig, eller SOS-alarm).

I samband med testet valde vi att spara visuella bilder ett par ganger per minut.
Demonstratorn fungerar utan visuella bilder, men dessa sparades dnda vid testet for att ge
mojlighet att undersdka anledningen till eventuella fall som systemet inte upptéckte.
Sensorplaceringen gjordes med storsta hénsyn till den boendes integritet, och sdngen
lamnades avsiktligen, av integritetsskél, utanfor det omrdde som kameran monitorerade.
Da sensorn tickte hela golvytan nedanfor sédngen paverkade inte detta demonstratorns
prestanda pa ett negativt sétt.

For att kunna jdmfora antalet registrerade fall i demonstratorn med det ordinarie
trygghetssystemet, bad vi personalen att notera samtliga trygghetslarm fran den boende pé
en lista. Vi fragade efter tidpunkt, om larmet kom fran golvlarm eller handledslarm, samt
om det var ett fall eller ett falsklarm.

4.3.2 Utvardering

Idag &r det vanligt forekommande att trygghetslarmet hos en boende bestar av en
rorelsekinslig sensor som placeras i ndrheten av séngplatsen. Dessa larm reagerar pé
rorelse 1 storsta allménhet, vilket betyder att de larmar oavsett om man bara reser sig upp
eller om man ramlar. Det dr Onskvirt att minska den stora midngden falsklarm som
genereras i samband med allt som inte &r direkta fall.

Forhoppningen var att kunna jamfora antalet larm fran ordinarie trygghetslarm med antalet
ganger som demonstratorn uppfattade ett fall. Efter testperiodens slut visade det sig att
golvsensorn i det ordinarie trygghetslarmet inte gav ndgra larm alls. En undersokning av
periodiska bilddata visar ocksd att den boende inte limnade sidngen under de aktuella
perioder som golvlarmet anvidndes. Golvlarmet anvidnds bara pa natten, medan
demonstratorn didremot arbetade dygnet runt.

Demonstratorn detekterade ett fall och tre misstdnkta fall inom ett kort tidsintervall under
den aktuella tidsperioden. De korta bildsekvenser som sparades i samband med detta visar
att samtliga fyra larm uppstod i samband med att personal bdjde sig ner nédr den boendes
lagenhet dammsogs (denna hindelse detekterades inte av det ordinarie trygghetslarmet
eftersom det skedde under dagtid). Eftersom den boende aldrig f6ll, kan inga slutsatser
dras om demonstratorsystemets tillforlitlighet. Ett eller flera langre tester skulle behovas.

Det kommenterades att sensorn borde ha placerats hos ndgon med storre fallbenidgenhet &n
den som valdes vid det aktuella testet. Infor testet efterfrgades en person med stor
fallbendgenhet. Kort fore testets borjan visade det sig dock att den som var tankt att delta
inte langre befanns vara en lamplig kandidat, och dérfor valde verksamhetsansvarig ut en
annan boende.
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4.3.3 Information till personal och anhériga

Innan FOI genomforde tester pa Bantorgets vardboende erbjods verksamhetschefen och
Ovriga intresserade frdn boendet en demonstration av systemet i lokaler pa FOI. Utdver
detta beréttade vi om systemet och visade upp det for den personal som var pa plats dé vi
installerade det, samt satte upp information om systemet och projektet i och i anslutning
till det rum dir demonstratorn testades (se Bilaga 1). Ovrig personal pa virdboendet
informerades framst om forsoket via sin verksamhetschef. I syfte att kunna radera bilddata
for specifika tidsintervall om nagon i personalen sa O6nskade, satte vi upp en sérskild lista
dir dessa intervall kunde anges. For att beritta om testresultat, samt ytterligare beskriva
systemet for den personal som inte hade deltagit vid tidigare demonstrationer, holls dven
en demonstration av systemet pa ett personalméte pd Bantorgets vardboende.

Det visade sig, under pagéende test, att det fanns ndgon i personalen som inte ville synas i
bilddata. Trots detta kan vi notera att inga tidpunkter registrerades pd den lista som gav
personalen mojlighet att radera bilddatasekvenser. Personen har beretts mojlighet att delta
i en intervju for att utveckla sina tankar kring detta.

Eftersom det, under en kortare tidsperiod, lagrades bilddata frdn den aktuella ldgenheten
kontaktades den boendes gode man for godkdnnande av testet. Den gode mannen valde att
godkénna tillfilligt sparande av visuellt bilddata.
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5 Etik och integritet

Att Overvaka minniskor dr idag forknippad med negativa sammanhang, t.ex. man
Overvaka fingar, man Overvakar krisldgen, och si vidare. I medicinska sammanhang é&r
overvakning av patientens tillstand ddremot helt accepterat, men da kallas det for
monitorering. Aven begreppet patient bor undvikas, da de personer som PTS systemet
riktar sig mot troligtvis inte dr patienter (det vill sdga under behandling) i strikt mening.
Sprakbruket har stor betydelse om PTS systemet kommer att accepteras, och om inte
systemet accepteras spelar det ingen roll hur bra tekniken fungera — det kommer inte att
anvindas dnda.

Overvakning idag sker till dverviigande del med hjilp av visuella kameror (video, CCTV),
dar risken for integritetsintrang dr uppenbar, dven i opersonliga miljder pa flygplatser, i
handeln och utomhus i1 gatumiljon. Tyvérr forekommer upprepade fall dér behoriga
personer som har tillgdng till dessa kameror (och deras bilder) d&nda missbrukar sin
arbetsgivares fortroende och spelar in/anvdnda bilder av personer i komprometterande
situationer for eget bruk. Aven om detta inte #r kriminellt &r det mycket beklaglig, och
svart att forhindra.

Om man nu vill foresla det som en lekman kan l4tt uppfatta som liknande teknik i en
mycket personlig milj6o (det egna hemmet, sovrummet, badrummet, etc.) finns det stora
risker for ogillande. Av denna anledning har PTS systemet arbetat med privacy by design
det vill sdga inbyggda integritet som koncept.

Kinect modulen innehéller en avstdndsméitande kamera, som inte kan ta normala visuella
bilder, bara de som exemplifieras i figur 4 ovan. Aven denna suddiga bild behdver
nodvéndigtvis inte visas, programkoden som har skrivits kan ersitta bilden med en
skelettbild (figur 6). Kinect modulen innehaller dven en vanlig visuell kamera, som dock
inte dr nddvindig for PTS systemet att fungera. Den kameran skulle kunna tas bort i ett
fardigt system utan att pdverka systemprestanda. Dock finns den en fordel att en visuell
kamera finns i systemet. Skulle PTS systemet larma for en olycka eller missténkt onormal
situation dr det en fordel om en behorig person kan bestilla en visuell bild av situationen,
alltsd kameran slds pd. Missbruk av denna funktion dr fortfarande mojligt men kan
forsvaras av krav pa inloggning med personlig identifierare (kod eller dylikt) och bara om
den monitorerade person har i forvig lamnat sitt medgivande. Da det forvintas fa tillfallen
dér visuella bilder beh6vs kommer risken och mojligheten for missbruk att sdnkas avsevart
(jamfor dagens anviandning av dvervakningskameror som i dr aktiv hela tiden och 1 manga
fall spelar in bilder kontinuerligt).

Att monitorera tvd personer samtidig Okar dn mer risken for (upplevd) integritetsintrang.
For att helt eliminera risken for integritetsintring under sédana situationer har PTS
systemet designats for att ga ner i viloldge (ingen monitorering goérs) om det finns tvé eller
fler personer i synféltet. Om en av personerna forolyckas méste man kunna anta att den
andra hjélper till alternativt pakallar hjilp.

Tekniken kan vidareutvecklas for att ytterligare slé vakt om personlig integritet. Om bilder
dnda d4r nodvindiga kan integritetsintrdnget minimeras genom uppdelning av den
information som bilden innehaller. Genom att dela upp informationen i olika
floden/kanaler som hanteras separat kan man separera personen fran sammanhanget (vad
personen gor), datumet och klockslag (nér aktiviteten gors) och positionen (var aktiviteten
sker). Aven bakgrunden kan separeras si att pa bilden ser man bara personen utan nigot
sammanhang. De flesta av dessa begrinsningar inte &r alltid tillimpningsbara i ett
fardigutvecklat PTS-system, men dr vért att notera i privacy by design konceptet.

18



FOI-R--3515--SE

6 Informationsspridning

Under projektets gang har information spridits 1 form av publiceringar i
populédrvetenskapliga tidningar, vetenskapliga tidskrifter, pa internet och presentationer
har hallits pa konferenser samt for mdjliga slutanvdndare. Vid dessa
informationsspridningstillfillen har informationen presenterats med hjilp av vetenskapliga
artiklar, muntliga presentationer, posters, demonstrationer och informationsblad. Flera
dokument finns publicerad pé internetet, de Ovriga kan fés fran forfattarna eller FOIs
kommunikationsenhet (www.foi.se).

De specifika informationsspridningsaktiviteterna har omfattat:
Anviéndare

e Falldetektion presentationer for Bantorget dldreboende. Januari 2012. E. Emilsson
m.fl.

Internet/Tidningar
e Elektronik i Norden, ”FOI-forskare utvecklar falldetektor”, 10 november 2011.

S.J. Savage.4
e Ny teknik, "TV-spelet larmar nir du ramlar omkull”, 23 november 2011. S.J.
Savage.5
Konferenser

e [S2011 (21 juni 2011, Collegium konferenscenter i Linkdping). Presentation,
poster och demonstration. J. Rydell, H. Allberg m.f1.°

e TAMSEC 2011 (Symposium on technology and methodology for security and
crisis management; 19-20 oktober 2011, Collegium konferenscenter i Linkdping).
Presentation. Fall detection using a range camera. E. Emilsson, R. Rydell, K.-G.
Stenborg’

e Medicinteknikdagarna (11-12 oktober 2011, Konsert & Kongress i Linkdping).
(Figur 7). Monter, poster, etc. J. Rydell, E, Emilsson, H. Allberg8

Figur 7 Fotografi tagen vid demonstrationen pa Medicinteknikdagarna, oktober 2011.
Overlagd streckbild.

4 http://www.elinor.se/index.php/FOI-forskare-utvecklar-falldetektor.html

* http://www.nyteknik.se/nyheter/it_telekom/tv/article3350738.cce

¢ Unpublished, poster tillgénglig som pdf fil.

7 http://www.liu.se/security-link/tamsec/tamsec2011/1.294744/TAMSEC201 1 proceedings.pdf sidan 46
¥ Unpublished, poster tillgéinglig som pdf fil.
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SSBA 2012 (Svenska séllskapet for automatiserad bildanalys, KTH i Stockholm
8-9 mars 2012). K.-G. Stenborg.9

Nér dirvard blir harvard, (14 februari 2012, Konsert & Kongress i Linkdping).
Posters. H. Allberg.lo

Lokalt
o FOIs hemsida, ”FOI-forskare utvecklar falldetektor”, 2 november 2011, S.J.
Savage.
e FOI nyhetsbrev 14, den 10 november 2011. S.J. Savage. "'
Beslutsfattare

PTS systemet har presenterats och demonstrerats under socialministerns besok i
Linkoping den 8 oktober 2012 och ett utkast av denna rapport 6verlamnats. H.
Allberg, E. Emilsson, J. Rydell, S.J. Savage.

Affarsutvecklare

Pé ett sonderingsmdte med LEAD (Linkdping universitets inkubatorverksamhet)
har PTS-konceptet 6versiktligen beskrivits. Budskapet som ldmnades fran
affdrscoachen var att en mycket stor utmaning ar att identifiera vad egentligen &r
en séljbar produkt, att begrinsa vidareutvecklingsarbete till just den produkten
samt att identifiera en kund, alltsé en person/organisation som ar beredd att kopa
produkten.

? Tillgénglig frén K.-G. Stenborg, (karl-goran.stenborg@foi.se)
' Unpublished, poster tillginglig som pdf fil.
" http://www.foi.se/nyheter/Press--nyheter/Nyheter/2011/FOI-forskare-utvecklar-falldetektorer/
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7 Diskussioner & Rekommendationer till
fortsatt arbete

7.1 Slutsatser fran testet pa aldreboende

Vi har presenterat ett demonstratorsystem som ger mojlighet att detektera att en person har
ramlat i ett inomhus omrade. Demonstratorn anvénder endast en avstindsmétande kamera
for att uppticka fall. Detta mdjliggor falldetektion dven med hidnsyn tagen till den
personliga integriteten, jAmfort med system som huvudsakligen anvinder sig av visuella
bilder. Till skillnad frén existerande system, larmar demonstratorn for faktiska fall istéllet
for att larma for varje rorelse inom den monitorerade ytan. Systemet har testats pa
Bantorgets vardboende (Linkdping) under en kortare tid. For att kunna dra nagra
langtgéende slutsatser kring hur systemet presterar i forhdllande till befintliga system
skulle dock en ldngre testperiod krivas.

En falldetektor kan dven anvédndas for prevention av fall. Kénnedom om tidigare och
lindriga incidenter (som létt passera utan att noteras av personalen) skulle kunna hjélpa till
att identifiera personer som har forhdjd risk att falla igen. Detta gor det mojligt att sétta in
forebyggande medicinering eller annat stodjande hjdlpmedel/atgirder.

Det proaktiva trygghetssystemet maste vara ett stdd till personalen och inte stjdla tid fran
den egentliga verksamheten. Darfér var tanken under testperioden pa Bantorgets
vardboende att personalen skulle kunna arbeta precis som vanligt och fokusera pd de
ordinarie trygghetslarmen. Det innebir i stort sett att det enda de har sett av systemet
(under tiden det testades) dr en svart liten lada. Det dr darfor inte relevant att fraga
personalen hur de har uppfattat att systemet har fungerat. Daremot 4r det intressant hur de
forhaller sig till att ett framtida vardboende anvénder olika typer av tekniska monitorering
system.

Efter att testperioden var avslutad intervjuades dérfor verksamhetschefen pa Bantorgets
vardboende, samt tvé anstillda fran avdelningen dir testet genomfordes. Det framfordes
onskemal om att framtida tester ska involvera personalen mer i ett tidigare skede samt att
personalchefen ska vidarebefordra mer information till alla anstdllda. Det framkom ocksa
att fler 1 personalen hade haft intresse av att se systemdemonstrationen fore testets borjan.

Utover detta finns dven en viss obehagskinsla hos en del i personalen nér det handlar om
att arbeta under kameradvervakning. Dock verkar demonstratorsystemet accepteras sa
lange som inga visuella bilder utnyttjas pa nagot vis. Det skulle &ven vara mojligt att
minska den tid som vardboendet idag dgnar at att hantera falsklarm. Demonstratorn
uppforde sig precis som det var tinkt och inte gav upphov till falsklarm.

Det noteras att dven om ett skriftligt medgivande fran testpersonens godeman
iforskaffades finns det misstdnker att detta gjordes slentrianmissigt, och att godemannen
inte var helt inforstadd pa teknikens mojligheter.

Ett tillforlitligt falldetektionssystem skulle 0ka sékerheten och gora det mojligt att bo kvar
i det egna hemmet vid hogre alder &n idag.

7.2 Rekommendationer till fortsatt arbete

Baserat pé de tester som har utforts med demonstratorsystemet pa Bantorgets vardboende,
kan vi konstatera att systemet fungerar enligt forvantningar. Ytterligare tester maste dock
genomfOras. For att géra PTS-systemet till en kommersiell produkt behdver man dessutom
gora vissa fordndringar, framforallt att integrera det som idag bestar av olika komponenter
och funktioner. Fortsatt arbete bor dven inriktas mot integration med befintliga larm och
kommunikations- system.
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Det dr av stor vikt att alla beroérda (brukaren, vardpersonal anhoriga, etc) verkligen forstd
hur systemet kan stddja deras livskvalité, arbete och hur det kan paverka deras integritet.
Det ar viktigt att podngtera systemets fordelar, nackdelar, begransningar och mojligheter.
Pé sé sitt kommer systemet att uppnd maximal acceptans.

Demonstratorsystemet anvinder sensorerna i en konsumentprodukt. Ett kommersiellt
system maste vara mindre dn denna och den avstdndsmitande kameran bor tacka ett storre
(bade bredare och djupare) omrade hos den boende. Den nuvarande produkten dr beroende
av en extern dator for berdkningar och detektion av fall. I en kommersiell produkt bor
denna funktionalitet och sensorer byggas in i samma enhet.

I tidigare projekt har modulindelning for proaktiva trygghetssystem undersokts. Nedan
presenteras kortfattat ett sddant forslag, infor fortsatt utveckling av systemet.

Det ar ett absolut krav att PTS ska vara flexibelt och individuellt instéllbar, vilket i sin tur
innebdar en moduldr konstruktion. Allteftersom behoven hos den enskilde varierar kan
modulbyte kan nya moduler utvecklas och ldggas till, nya funktioner ”slds pa” (allt stingas
av om behovet upphér).

Modul 1. Falldetektion. En viktig orsak till oro for dldre personer #r risken att falla. Aven
om fallet i sig inte orsakar nidgon storre skada, kan manga éldre inte resa sig utan hjélp
efter ett fall. Det finns da en betydande risk att en person kan ligga kvar pa golvet i flera
timmar. Detta leder till risk for sekundira skador sasom dehydrering, kramper, hypertermi
och inte minst psykiskt lidande. I vérsta scenariot kan personen d6 om den forblir
oupptéckt i flera dagar. Modul 1 kommer att detektera om en person forblir liggande pa
golvet under mer 4n en forutbestdmd tidsléngd, exempelvis fem minuter, och om detta
intrdffar kommer generera ett larm.

Modul 2. Pre-fall detektion. Aldre personer kan drabbas av tillfillig instabilitet, under
vilken det finns en 6kad risk for ett fall. Okad risk kan uppsta pa grund av en forindring av
medicinering, en plotslig fordndring i hallning (reser sig upp fran sittande, boja eller
liggande stillning) eller extrema miljofaktorer som extrema temperaturer. Modul 2
kommer att varna for okad risk for fall och kan bestd av en liten sensorenhet, t.ex. en
accelerometer, i kombination med information fran andra kéllor (t.ex. miljo monitorer,
medicinska journaler, tidigare verksamhet).

Modul 3. Beslutsstodsystem. Nér en okad risk for olyckor foreligger, eller nir en olycka
faktiskt har intrdffat maste ett larm skickas ut. Detta dr en komplex del av PTS och skall
vara flexibelt och funktionellt robust. Det enklaste larmet &r en verklig nédsituation, i
vilket fall en larmkedja méste aktiveras. Om olyckan kan definieras som icke-livshotande,
kan det vara tillrdckligt att meddela antingen en vén/granne eller sldkting som bor i
nirheten. En mojlig samhéllsutveckling ar att skapa smé centra inom varddistriktet,
bemannad kontinuerligt av t.ex. sjukvirdare. Om den forsta personen i larmkedjan inte
reagerar pa larmet ska larmet fortsitta till néista instans.

Modul 4. En kroppsnéra nétverk (eng. BAN, body area network) bestaende av en eller
flera sensorer integrerade 1 ett klddesplagg (t.ex. en vist) bars pa kroppen eller mojligen
limmas direkt pa huden. Sensorerna ér anslutna i ett BAN till en nod dér sensorsignalerna
overvakas och data analyseras for 6verforing till en extern anordning (hér kan ndgon form
av smart telefon vara ett mojligt granssnitt). Liknande teknik kan pa samma sétt sannolikt
att vara kompatibel med mobler och kan integreras i sdngar madrasser, soffor eller stolar.
BAN:et kan dven anvéndas for monitorering av bararens medicinska tillstand, det vill sédga
ren hilsodvervakning. Aven detta #r ett omrade déir det gors stora anstriingningar for att fa
fram tekniken for att avlasta sjukvarden.

Modul 5. Anvéndarvénligt granssnitt. Ett anvindargranssnitt som utformats speciellt for
att ta hansyn till kognitiva formagor hos dldre anvindare och avsedd att anvéndas av
personer som kan ha Dbegrinsade motoriska funktioner och simre syn.
Anvindargrinssnittet kan ocksd vara multimodalt och ha andra funktioner som ljud eller
haptisk aterkoppling till anvéndaren. Hér menas forstas systemets priméra anvéndare, men
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ovriga granssnitt kommer behova hos sekundira och tertidra anvandaren, men da ar det
mer sannolikt att grinssnittet kan integreras i befintliga I0sningar (smartphones och
befintliga larmsystem)

Modul 6. Integration eller (eng. inclusion). En modul konstruerad for att forbéttra
brukarens kontakt med omvérlden utanfor den egen ldgenhet och som hjilper en person
som kan ha svart att komma ur sin lagenhet att halla kontakten med sléktingar, vinner och
samhillet. Modulen kan inforlivas i hardvaran i modul 5. Med inkludering menas tillgang
till underhallning, shopping, tjdnster sdsom bibliotek, film och musik. Denna modul kan
baseras pé befintliga multimedia sdsom strdommande ljud, video, etc. men behdver mycket
utvecklingsarbete for att passa de smaker och formégor hos en dldre befolkning. Hér finns
manga mdjligheter till nya tjénster. Ett antal andra moduler kan forutses, t.ex. att dvervaka
geografiska positionen for en person, antingen inomhus eller utomhus. En sddan modul
kan anvindas for att antingen hitta en person som blivit desorienterad, for att hjédlpa en
person att hitta vigen till en destination, etc.

7.3 Ekonomisk analys

Det ligger inte inom detta projekt att utveckla en ekonomisk modell och utfor en analys av
kostnad och nytta. Dock &r det viktigt att en sddan analys utfors. I den ekonomiska
analysen bor hdnsyn tas till de stora mojligheterna som finns att utveckla nya produkter
och tjanster utifran befintliga komponenter (delsystem). Detta &r viktigt for att proaktiva
trygghetssystemet har en realistiskt pris och kan tillverkas och brukas till rimliga
kostnader. En &versiktlig analys av mdjligheterna har gjorts inom projektet som inte
redovisas hir men nya funktioner och tjanster for larmforetag, forsdkringsbolag,
boendeforeningar, dldreboenden och anhdriga, underhéllning, bibliotekstjénster, etc. skulle
kunna skapas i framtiden.

Det bor podngteras att alla komponenter som anvinds i PTS-systemet anvénds i ménga
andra sammanhang i stora méngder, tillverkas i l&nga serier och till 1aga priser. Inte sédllan
anvands komponenter som tillverkas for datorspel och styrsystem i personbilar.
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8 Tillkanngivande

Projektet har finansierats med bidrag fran Lénsforsékringsbolagens forskningsfond. Detta
tackar vi for.

Ett stort tack riktas ocksa till personalen pa Bantorgets vardboende i Linkoping for deras
medverkan i projektet, for trevliga och givande diskussioner.
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9 Bilagor

Bilaga 1: Information till Bantorget

Information som presenterades muntligt och skriftlig till personalen och boenden pa
Bantorgets vardboende innan systemtestet utfordes:

Har testar vi nya mojligheter!

Ett samarbete mellan LeanLink, FOI, Lansférsdknngsbolagens
forskningsfond, och Halsans Nya Verktyg har resulterat i en
teknikdemonstrator fior falldetektion...

Den demenstrator som ni ser har bestar av
= en barbar dator
s  Microsoft Kinect (spelkontroll tll Xbox 360! Kanske har du en
hemma i ditt vardagsrum redan?)

Microsoft Kinect har en vanlig visuell kamera och en
avstidndsmétande kamera. Den avstandmétande kameran fungerar
aven | mirker. Den visuella bilden kan anvandas som komplement under
ljusa farhallanden.

Notera, notera, notera...

Den har veckan testar vi systemet paralielit med ordinarie trygghetslarm.
Vi vill gédrna att ni som arbetar noterar TID och AMLEDNING till larmet ni
far fréan det ordinarie trygghetssystemet i ldgenheten. Om du inte vill
vara med pd bild: Notera de tider som du har varit i Igenheten pa
listan! Vi raderar dessa bilder.

Demonstratorn larmar inte idag -
oavsett vad som hander i rummet -

... Ddremot raknar datorn at oss sa att vi kan jamféra resultaten nar
testpenoden ar slut.

Vi sparar bilddata, fdr att kunna jamféra demonstratorns resultat med
resultaten fran det ordinarie trygghetssystemet.

Dra inte ur kontakten tack!!

Om ni har fragor ar ni vilkomna att héra av er il

Emma Sundquist, Verksamhetschef, Bantorgets dldreboende
Erika Emilsson, FOI, 0702171496 Joakim Rydell, FOI, 0708287910

GFOI I Lunsrocairingar q Hmmme
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