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LEDARE

Al nyckelfaktor for
smaldndskt lantbruk

Magnus Olsson &r vd pa LF Jonkoping.

Nar bolaget lanserade en egen intern
Al chat var han en av de forsta att
anvanda den. Bland annat nar han
skrev ledaren hér intill.

A

I det har numret av Din gard kan du bland
annat ldsa om drets matentreprenorer.

I ar var det rekord i antal nomineringar
och vi sdger stort grattis till Sara Lantz
och Visingdgrisen som vann. Du far

ocksa tips om din pension - en viktig
framtidsfraga dven den, precis som den
digitala utveckling jag skriver om har intill.
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ar jag skriver de hér raderna har LF Jonkoping precis avslutat tva
intensiva Fokusdagar pa temat framtidens teknik. Hur kommer AI
och digitaliseringen att paverka oss, och inte minst er som &r vara
kunder, framéver? Hur kommer den att fordndra arbetssatt i vara
respektive verksamheter och stalla nya kompetenskrav - pa oss alla?

For de grona naringarna har ny teknik alltid varit avgérande for konkurrens-
kraftighet. Och utvecklingen gar just nu snabbt. Genom att kombinera tradi-
tionella jordbruksmetoder med till exempel AI-teknik kan de gréna naringarna
redan idag dra nytta av okad effektivitet, battre resursanvandning och minskad
miljopéverkan.

Al anvénds for att 6vervaka och optimera livsmedelsforsérjningskedjan, fran
produktion till distribution. Det kan bidra till att minska matsvinn, forbattra
sparbarheten och sakerheten for livsmedel samt optimera lagerhallning och
logistik. Inte minst viktigt ndr vi pratar alltmer om beredskapsférmaga. Inom
jordbruket anvands Al for att 6vervaka vaxters halsa och identifiera sjukdomar
eller skadedjur i tid.

Att 6vervaka djurs beteende, halsa och reproduktion kan underléttas med AL
Det kan hjalpa till att identifiera och behandla sjukdomar tidigt samt optimera djur-
uppfodningen for att forbattra effektiviteten och vélfarden for djuren.

Al anvinds ocksa for att analysera stora mangder data om vader, markfor-
hallanden och grodor for att forutsaga optimala tidpunkter for plantering,
bevattning och skord. For att inte tala om sjalvkérande traktorer och maskiner,
med okad precision och minskade insatsvaror.

Svenskt lantbruk ar kint for sin innovation och anpassningsformaga. Genom
att integrera Al i sina verksamheter kan de gréna naringarna fortsatta att pro-
ducera hogkvalitativa livsmedel pa ett hallbart och ansvarsfullt satt. Al &r inte
bara en teknik for framtiden, det ar en nyckelfaktor for att méta de utmaningar
lantbruket star infor. Utmaningar som aven vi i bank- och férsakringsbranschen
nu maste jobba med.

Trevlig lésning!%
/ //\
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TEAMET RUNT KUNDEN I NASSIO

e

Kollegorna Anders och Camilla har redan flyttat in. Oppettiderna ar bara nagot begransade &n.

De tar emot

pa Nissjos
nyaste kontor

An ar det inte fardigbyggt pa Radhusgatan 27 C.
Men entrén star nastan klar och Camilla Axson Svensson
och Anders Fyhr tar garna emot besaok.

Text och foto Nina Marjavaara
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TEAMET RUNT KUNDEN I NASSIO

rontdesken ar pa plats medan fonstren mot gatan
fortfarande tacks av plast. Byggstallningarna utanfor
gor rummet lite morkt, men intrycket &r anda ljust och
frascht. I de splitternya lokalerna mitt i stan jobbar
teamet runt Nassjos skog- och lantbrukskunder.

Det utgors av ett smidigt gang: Camilla Axson Svensson,
bankradgivare Skog och Lantbruk och Anders Fyhr, forsékrings-
radgivare Lantbruk. Med sig har de Lansférsakringar Fastighets-
formedlings maklare, som de samarbetar och delar lokalerna med.

- Styrkan &r ju att vi har allt under samma tak. Bank,
forsakring och mékleri, sager Camilla Axson Svensson stolt.

Styrkan
Tillsammans hjélper de en stor variation av kunder.

- Vi jobbar med bade deltids- och produktionslantbrukare, de
som arbetar med korslor och "den lilla garden”. Sa det ar valdigt
brett, fortsatter Camilla.

Langt ifran alla driver eget. Medan manga har skogen som
tillgang.

- Har nere finns det mest boende, du har en gard du har tagit
o6ver, kanske med lite skog. Men du och din respektive jobbar
nagon annanstans, sager Anders Fyhr.

Att det kan se valdigt olika ut ar en del av charmen,
konstaterar Camilla.

2009 borjade hon pa LF, de senaste atta helt dedikerad
skog- och lantbruk. De manga olika kunderna bidrar inte bara
till ett omvaxlande arbete - det &r ocksa ett drivet gang att
ha att géra med, tycker Camilla.

- Kunderna &r ofta kreativa och hittar l6sningar.
Mangsysslare ar de ju.

Skapar trygghet

Nar Anders &r ute moter han lantbrukare som ar alltifran ror-
mokare till malare och bilmekaniker. Sjélv har han narmare 20 ar pa
LF Jonképing i ryggsacken, men har alltid arbetat i samma roll.

Han gor garna hembesok och kor fran héglandet och hela
vagen ner till Mariannelund. Vanligaste fragan just nu handlar om
rantan. Men da far Anders hanvisa till kollegorna pa banken.
Camilla a sin sida far manga fragor kopplade till solceller. Nagon
vill bygga en solcellspark och en annan vill arrendera ut sin mark
i samma syfte.

Ofta tipsar hon och Anders varandra, med kundens
godkannande, nar ndgon har nytta av deras respektive tjanster.

- Vivill ge kunden sa mycket som méjligt sa att de kanner sig
trygga med LF. Att de kdnner "vi fick hjalp med det vi ville och lite
till. De fixade det”, sager Camilla.

Att Nassjokontoret nu flyttat in i helt nybyggda lokaler tycker
de kanns bra. Manga befintliga och nya kunder som behdver ga
igenom mer omfattande drenden kommer kunna komma in hér
och sitta ned, "tillsammans med oss och njuta’, menar Camilla.

- Det blev ju jattefint! 1

Sa manga brandslackare korde LF
Jonkopings skadeforebyggare ut 22 juni

-1 juli. Brandslackarna saldes till nedsatt
pris och levererades utan kostnad, da det

under den perioden hade varit extremt
torrt vader och faran for bland annat
gnistbildning i skogsmaskiner var hég.
Att sommaren kort darefter blev
valdigt blot &r en annan historia... 1

Grattis!

Joakim Didrik, som efter 1,5 ars studier nu

ar fardig besiktningsingenjor och darme

gora elbesiktningar at Elektriska namnden.
"Hur det kanns? Varldsklass! Det har
ar ett mervarde for LF Jonkopings kunder,

det hoppas jag att de sjalva tycker med.
Jag kommer ju ut helt utan kostnad!”. 1

d far

I A A A 070 0707007/
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SA GIORDE JAG

Sa ska Henrik
stoppa tjuven

Nar Henrik Svensson i Labbarp nyligen fick pahalsning av tjuvar uppmarksammades
stolderna av flera medier. Men for Henrik stannade det inte dar. Han satte igang
med motatgarder - for att aldrig mer behova uppleva nagot liknande.

Text Nina Marjavaara Foto Fredrik Syrén, Ny Studio

Henrik Svensson klurade lite och tog
sedan saken i egna hander nar gérden

hade fatt ovalkommet besok. Bland annat

investerade han snabbt i en rejal grind.

Behdver du radgivning
kring inbrottsskydd?
Kontakta vara skade-
forebyggare, se sid 25!
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arden i Labbarp ligger
bedarande vackert ldngs
Bankerydsleden, med utsikt
mot dalen nedanfér. Sedan
2002 drivs den av Henrik
Svensson och hans bror. Har har de
mjolkproduktion, 300 djur plus ungdjur,
runt 700 djur totalt.

- Till gdrden hor ocksa 330 hektar
vaxtodlingar och cirka 100 hektar bete,
vilket gor den "hyfsat stor” i lanet och
“storst i kommunen pd mjélkproduktion’,
konstaterar Henrik. Han &r mitt uppe i att
hacka majs nar vi halsar pa.

Det var har som tjuvarna slog till i
slutet av augusti - osedda och i skydd av
morkret.

"Inget bekymmer”

Gérningsmannen fick med sig sdval en
skarm till gddseltunnan, ett komplett
GPS-system fran en av traktorerna och
flera batteriverktyg. Att bade Henrik och

broderns familj bor precis intill, bara en
liten bit bort langs grusvagen, hindrade
tydligen inte.

Och de visste vad de ville ha.

- De hade skruvat ur kablar och
klattrat upp pa taket till traktorn och
skruvat ur antennen. Inte bara tagit
skarmarna.

Men var det inte skrdmmande, att de varit
sd ndra er?

- Nej, jag har inget bekymmer av det,
sd sett. Jag kanner mig inte krankt eller
sd. Bara l6sningsorienterad for stunden.

Las och lyse
Forbannad? Det ar han inte heller - for
vad hjalper det? resonerar Henrik.
Istéllet har han gatt till handling.
Godseltunnan som inte gick att kéra
med fixade de pa ett par dagar. Sedan
borjade man fundera pa atgérder, for
att motverka sddant har. Det klassiska



-
-
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An &r han inte fardig men bara det att dérren &r last gér skillnad, menar Henrik, mjélkbonde i Labbarp.

som alla sdger - belysning, men dven
kameror. Och sa har vi borjat lasa, pa ett
annat satt.

Det gjorde ni inte innan?

- Nej. Det har inte behovts.

Nar lampor och kameradvervakning
var bestallt tog han ett snack med sin

forsakringsradgivare, Anders Goransson,

och fick snart besok av LF Jonképings
skadeférebyggare Tobias Lind och
Lennart Sundberg.

Da hade Henrik redan satt las pa
vissa dorrar och skaffat fundament for
att satta upp varningsskyltar.

- En skylt jag fick av LF visar att har
finns DNA-maérka verktyg och skarmar,
vilket gér dem sparbara.

Han har aven investerat i en grind,
som kan styras via telefonen.

- S& klart har sakerna kostat, men
det &r det vart det, menar han.

e

Nar jag suttit och internetshoppat nagon
vecka var det snart uppe i
40 000-50 000.

Resolut dnda?
- Ja, men det ar battre att goranu
nar man ar lite motiverad.

Sedan barnsben

Att arbeta pa ett lantbruk har funnits
med sedan barnsben. Henrik Svensson
och hans bror véaxte upp pa en gard i
Vetlanda. Som fyllda 50 ar konstaterar
Henrik med ett skratt att han har kort
traktor - i 45 av dem.

- Jag var sex ar nar jag borjade med
hjullastare. I trean var jag n6jd med mitt
schema pa onsdagar for da slutade jag
tidigt och kunde ga hem och kora traktor.

- Sa man har varit med valdigt
mycket, valdigt lange.

Nagon liten tjuv knacker honom inte. 1

Henriks atgarder

Stralkastare med rorelsevakt
Smarta las

Uppkopplade kameror, som lagrar
det som spelas in

Avskrackande skyltar

Grind pa vagen

Din gard #2 /2023 7
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~=* Full fart mot
julen for Arets
matentreprenor

Visingsdgrisens produkter smakar "som kott gjorde forr™.
I somras blev familjeforetaget utsett till Arets matentreprensr
- nu ska narmare tusen skinkor ut till kunderna.

Text Nina Marjavaara Foto Nina Marjavaara, Fredrik Syrén, Ny Studio

Vinnare

I somras fick familjeféretaget ytterligare
en bekriftelse. Nar utmérkelsen Arets
matentreprendr delades ut pa
Landsbygdens sommarméte i Hylletofta
hade juryn fastnat for just dem.

- Jag var sd himla nojd att ens bli
nominerad och ga vidare som finalist.
Trodde aldrig vi skulle vinna. Nar de laste
motiveringen pd scen trodde jag inte att
det var pa riktigt. Jag stod och skakade
nar landshévdingen gratulerade, sdger
Sara.

Hon minns knappt vad som hande
men har sett det pa film och méangder

dylliskt mitt bland falten pa
Visingsos sodra ande ligger Nas
Andersgard. I aktiebolaget ingar
bade Sara Lantz och sambon
Jimmy Svensson och deras tva
vuxna barn och pa garden driver de ett
lantbruk med bland annat spannmal,
proteingrodor och plats for 840 grisar.
Grisarna fods upp till 95 procent pa
lantbrukets egen produktion.

- Fortfarande kan jag bli helt rord nar
nagon sager "ah ditt kott ar sa gott, det
smakar som kott gjorde forr”. Man blir sa
glad. Vi gor vart basta med vara djur och
tycker det ar givande trots att det ibland

Sara Lantz lamnade Stockholm for

ar mycket jobb. Och sa kan man erbjuda slakten i Smaland och har nu rotat sig pa av personer har hort av sig efterat.
en produkt som kunder tycker om. Det Visingsé. Har driver hon Visingségrisen For prispengarna ska hon kopa en
betyder jattemycket, sager Visingso- och saljer kéttlador och styckdetaljer av vakuummaskin, for att forpacka
grisens grundare Sara Lantz. gardens egna grisar. P& sitt satt. foretagets lufttorkade skinka. >
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ARETS MATENTREPRENOR - VINNAREN

Sjalv kommer Sara fran Stockholm men
slékten ar fran Jénkoping och sa fort hon
passerat Granna har Sara alltid kant sig
som hemma. Flyttlasset till Smaland gick
direkt efter studenten.

Livradd

I samband med att Sara och Jimmy
vantade sitt forsta barn flyttade de fran
garden de arrenderade i Aneby - till
Visingso. Och utan att kunna nagot om
grisar fick Sara som féraldraledig snabbt
sétta sig in i arbetet.

- Ibland fick jag ta hand om fodslarna
av kultingarna sjélv. Jag var precis
nyforlést sjalv och livradd att géra fel.

Pa den tiden hade de 30 suggor, en
suggring, som de hyrde in och sa fédde
de upp kultingarna till smagrisar. Nu har
de konventionell slaktgrisproduktion och
koper in smagrisar som de foder upp och
slaktar nar de ar cirka 8-9 manader.

Konceptet Visingsogrisen borjade de
med nér Sara, som arbetat lange inom
varden, kinde att hon ville géra nagot
annat. Den nya grenen inom aktiebolaget
gick snabbt fran en rolig grej som vanner
uppskattade till en serids satsning.

Gnistan tandes nar det lackade mot
jul 2017 och Visings6 Pensionat
(nuvarande agare Wisingsborgs Tradgard)
fragade om de ocksa fick kopa kétt fran
henne?

Jimmy har haft grisar sedan han var
liten och sa lange Sara och han varit
ett par har de hjalpts at med dem.

10 Din gard #2 / 2023

Sara tog forst tjanstledigt och slutade sedan sitt vardjobb
for att driva Visingsogrisen. Ett beslut hon inte angrar.

Da kénde Sara att hon maste ta steget.

- Jag hade velat det sa lange men
inte vagat. Det &r lite laskigt, sa mycket
regler och lagar och allting. Men jag
tankte "fasen - nu kor jag!".

Varldsbast

Varen 2018 pratade hon med styckaren
om de kunde foradla ocksa? Det kunde
de. Av tio grisar fick hon nu mangder av
styckdetaljer, "korvar och allt”. Sara
fixade en buss och levererade sjélv hela
vagen upp till Stockholm.

- Jag gjorde det pa mitt satt. Och det
blev ju &nda bra? Jag ville ha en ren
Visingsogrisenprodukt. N6tkott i korven
ar ocksa jattegott men jag ville ha bara
flaskfarsen fran oss.

Numera skickar hon ett par hundra
grisar per ar till slakteriet Dalsjofors.
Sedan kors kottet med lastbil till
styckaren i Varberg.

- Styckarna ar varldens basta;
flexibla och tillmotesgaende och en stor
del av att Visingdgrisen ar det den ar
idag.

I'fjol slappte hon sé en egen
Visings6korv med bara lokala ravaror.
Timjan fran egen tradgard, vitlok och chili
fran Feskarns pa Visingso, honung fran
Wisingsborgs tradgard. Och i dag kan
hon leva pa verksamheten. Sara har
ingen gardsbutik, men tar emot hemma
vid 6verenskommelse, levererar sjalv
bestéllningarna pd www.visingogrisen.se
och aker ofta pa Rekoringen. Att traffa
kunderna, tillgodose deras behov och
dela recept med dem ar en stor del av
gladjen i jobbet.

Aven grisarna ar lyckliga, i alla fall
enligt foretagets slogan: "kott fran glada
grisar”.

- Jag vet det for vi tar hand om vara
grisar och gor det lilla extra for dem. Vi



har automatisk utfodring s& mycket
tid kan vi lagga pa djuren, se om nagot
ar fel och forebygga skador. De far
extra mycket halm, aven grisgodis
och leksaker. De gillar att busa och
aktiveras.

Tusen skinkor

Nar vi halsar pa har dock svinpesten satt
skrack i Sverige och vi kan inte pa nagot
vis ga in till dem, forstas. Bilderna pa
grisarna i detta nummer av Din gard ar
fran i somras.

- Visst finns det en oro att det skulle
kunna sprida sig till tamgrisar men som
tur ar har vi inte vildsvin pa 6n. Och alla
vi med grisar och de som kommer till
vara gardar, som slaktbilen och lastbilar
med nya djur, ar extremt noggranna.

Tittar hon framat ligger arets mest
hektiska period for Visingsogrisen precis
runt hérnet. Fjarde advent ligger pa
julafton vilket gor perioden an mer
intensiv i &r. Redan i november kan en del
privatpersoner ha bestallt skinkor och
prinskorvar, men forst lite ndrmare jul
hyr hon in extratransporter fran
styckaren for att allt ska fa plats.

Uppat 800 - 1000 julskinkor kan det
handla om.

- P4 en gris far du sex skinkor nar du
konsumentstyckar, sager Sara. Sedan
séljer vi mycket leverpastej, revben, fars,
prinskorvar...

Varje gang ar det med lika
skrackblandad fértjusning. Man vill inte
missa en kund.

- Men jag har inte glomt nagon
hittills!

Har du ndgot tips pd tillagningen?

- Vi saljer vara skinkor i stekpase,
som samlar upp allt spad. Sa den blir
jattesaftig. Sedan griljerar vi har hemma
med vérldens godaste Jularps senap
fran Aneby.

Den 25 december ar trots allt varmt
valkommen - nér den kommer.

- Jag jobbar i princip dygnet runt pa
jul. Det ar en jatterolig period men man
hinner knappt prata med kunderna. Sa
lite langtar man till den &r 6ver med! 1

ARETS MATENTREPRENOR - VINNAREN

2%

Arets Matentreprendr lyckas
kombinera traditionell produktion
med foradling och smaskalig
forsaljning. Genom att sluta cirkeln
hela vagen fran myllan till tallriken
skapas produkter som ar hallbara ur
ekonomiskt, miljomassigt och socialt
perspektiv.

Mer lokalt an sa har blir det inte.
Arets vinnare inspirerar och skapar en
framtidsprodukt... som smakar precis
som kott gjorde forr.

Juryns motivering
Tjuryn:
Representanter for Lantbrukarnas Riksférbund, Hushallningssallskapet, Science
Park, Smalands Turism, John Bauer Hotel/Ester Kok & Bar och LF Jonképing.

DT

SLMMA: ZOOOO’

Sara fick ta emot priset fran LF Jonképings vd
Magnus Olsson och landshévding Helena Jonsson.

Din gard #2 /2023 11
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" Fran fantasi
till eget mejeri

Hon kommer fran Lappland. Han fran Vastervik. Tillsammans gor de
Sveriges godaste eldost. Samtidigt bygger de mejeri - i Ormaryd. Mot Bjorkends
Mathandverk, en av arets tva silvermedaljorer i Arets matentreprensr 2023.

Text och foto Nina Marjavaara

ntreprendrerna Alexander
Lowejko och Emelie Fallgren
traffades for forsta gangen i
augusti 2019. Nar december
kom hade de skapat Bjorkenas
Mathantverk, och sedan dess har de gjort
ost ihop. P4 grden Margaretelund i
Ormaryd har de nu dessutom lagt
grunden for ett helt nytt, eget mejeri.

Med sociala ambitioner.

- Halva byggnaden ska vara typ
restaurangkok. Dar ska man kunna hyra
in sig om man vill géra en produkt. Och
s& ska man kunna sélja den, till exempel
i var butik, sdger Alexander.

Heta saser
Idén vaxte fram under hans arbete med
integration i Nassjo kommun.

- Manga kvinnor jag motte kunde
valdigt mycket inom matlagning. D& ville
jag se om man kunde starta foretag for
de har damerna, sa att de kan sélja sin
mat - jattegoda somaliska piroger eller
spannande saser med lite hetta fran
Syrien, till exempel.

Emelie och Alexander bestamde sig
for att lara sig sjalva forst - for att sedan

kunna hjalpa andra. - "Vi har lyxen som &r tva. Manga andra ar sjalva och sliter.” Emelie Fallgren och
- Vi hade lite gammal filmjélk hemma Alexander Lowejko, Bjsrkends Mathantverk. Mellan dem Alexanders dotter Ines.

12 Din gard #2 / 2023



ARETS MATENTREPRENOR - ANDRAPRISET

som jag hallde av i ett kaffefilter och
smaksatte med vitlok. Och den blev
sa god!

Ohallbart hemma
Forsta forsaljningen gick langt over
forvantan.

- Sd jadra bral Vi hade kdpt dricksglas
for viville inte ha plast och gjort egna lock
av bivax, sa nordigt. Nar vi raknade ihop
totalen gick vi 560 kr minus, haha. Da fick
vi ldra oss att ta mer betalt, sager
Alexander.

Farskosten fick snart séllskap av
parlost och stekost. Och nar Bjérkenas
Mathantverk blev medlemmar i Sveriges
gardsmejerister fick de anvanda varumar-
ket eldost.

Att ha all produktion i koket i huset i
Ormaryd blev snart ohallbart.

- Som tur var fick vi ldna in oss i en
skola - pd helgerna, sager Emelie.

Fredagskvallarna agnades &t att stada
ur all utrustning, ostformar och kastruller.
Lérdag morgon vid klockan sex dkte de
och hamtade 200 liter mj6lk hos en
bonde.

- Vivar val hemma vid 23 pa kvallen
och da skulle vi vakuumpacka allting. Och
sa dar holl vi pa ett ar. Slet som idioter,
sager Alexander.

Bast i Sverige
Slutmalet var oklart an men ett delmal var
att skapa en eldost - som inte gnisslade.

- Vi har aldrig gatt ndgon kurs utan
testar oss fram och forsoker skriva ned
hur vi gor.

Resultatet? Mjukt och kramigt - och
prisat av publiken pa Ostfestivalen i
Stockholm tva arirad.

- Det var helt sjukt faktiskt, kaxigt.
Sveriges godaste ost, sager Alexander
och skrattar.

Efter skolkoket hyrde de en vagn och
gick fran att ha 50-literskastruller till en
400-litersgryta - och kunde gora dubbelt
sa mycket ost pa halften av tiden.

Nagonstans da képte de ocksa
Margaretelund.

Kombucha, fermenterad ingefarsdricka, kimchi, salladsost... Bjérkenas Mathantverk gér
mer an sin hyllade eldost. Blamogelosten blev till exempel toppen, menar Alexander.

Eget mejeri
I somras hade de stallt ut kanter och

borjat isolera grunderna till sitt mejeri/kok.

- Det far ta den tid det tar,
konstaterade Emelie lugnt i juni.
Nar vi hors igen star det september i
kalendern.

- Nu har vi lagt ut golvvérme, avlopp
och armeringen sd sjalva gjutningen ar
bara veckor bort, sager Alexander.

Forhoppningen ar att kunder ska
kunna handla i deras butik - i var.

- De forsta damerna hoppas vi sedan
ska fa komma nasta host, nar
verksamheten &r igang ordentligt! 1

Fotnot: Bjorkenas produkter kan idag hittas
till exempel pa Bikupan pa Tandsticksomradet
i Jonkdping, Vita Amandi i Nassj6 och
serverade pa Gyllene Uttern.
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Flattinge

sardscafe
siktar framat

Systrarna Levinsson ville driva slidktgarden vidare - men inte genom
traditionellt lantbruk. For tio ar sedan startade de darfor sitt gardscafé
och nu har de gett sig in i sotlupinbranschen. De delar andraplatsen i
Arets matentreprendr med Bjorkends Mathantverk.

ystrarna Louise, Josefin och

Sandra Levinsson arbetar sida

vid sida i det egna foretaget

Flattinge gardscafé. Platsen

ar deras féraldragard,
Uppegard, vackert beldgen i det béljande
landskapet mellan Huskvarna och
Granna. Efter plugg och resor ar de nu
samlade och bor alla tre hér igen. Och ja,
slaktens historia har gor verkligen att det
"kanns som hemma’, medger Louise och
skrattar.

Att de borjade med caféverksamhet
berodde pa en restaurering. Nar en
officiersbyggnad fran 1600-talet har pa
garden fixats till, fick familjen - som
utgor fjarde generationen pa platsen -
hora att den garna fick visas upp.

Samtidigt ville systrarna hitta pa
nagot tillsammans.

- Och vi har alltid tyckt om att ga pa
fik, fika och sant, berattar Louise

14 Din gard #2 / 2023

Text och foto Nina Marjavaara

Levinsson.
Nagonstans dar uppstod idén.

Sommarjobb

Nar de startade Flattinge gardscafé gick
Louise fortfarande i gymnasiet. De forsta
aren diskade de i ett hus, bakade i ett och
serverade i ett annat.

Da gick det inte ens att halla igang
vintertid pa grund av kylan - dven om de
hade hunnit.

- Sa lange nagon pluggade korde vi
alltid bara pa sommaren, som sommar-
jobb. Sen ndr tva av oss inte gjorde det
testade vi att ha oppet pa jul, berattar
Louise.

I den nu hemtrevligt ombonade
huvudbyggnaden var det tidigare ett
stall. Som i det mesta de gor, har de aven
fixat mycket med maébler och inredning
sjalva. Pa toaletten ar en uppochnedvand
svartmalad mjélkkanna hallare for

papperet bredvid handfatet.

Ansvaret for bakning, personal,
ekonomi, kommunikation och service har
de delat mellan sig. Sommaren innebar
klart mest jobb, konstaterar de.

- D& ar det nastan 200 procent, sager
Sandra.

Men ork och driv har de gott om.

- Jag tror det &r utvecklingen som
gor det. Att man far bestamma sjalv hur
man ska gora saker. Och nar man tycker
nagot ar roligt gar tiden fort, sager
Louise.

De gillar helt enkelt att vara sina
egna.

- Vivill ju ocksa driva garden vidare
pa vart sétt. Vi vill kanske inte ha
traditionellt jordbruk men testar olika
vdgar, sager Sandra.

"Den svenska sojan”
I caféet jobbar de fran grunden och



ARETS MATENTREPRENOR - ANDRAPRISET

I somras var det tio ar sedan Louise, Josefin och Sandra Levinsson tog steget och 6ppnade eget pa
foraldragarden. Cafédelen ligger bokstavligen ett stenkast fran tva av systrarnas bostéder.

hallbarheten &r viktig. Baren, frukterna,
salladen ar lokala.

- Vi forsoker gora sa mycket vi hinner
och kan harifran, sager Louise.

Fran det egna jordbruket far dikorna och
faren pa garden mat. Pa en stege i cafét
hanger farskinn till salu.

Tidigare hade de kikartor i cafét men
nar de istéllet ville ha ndgot mer svenskt,
for att inte importera sa mycket, foll
tanken pa sétlupin.

Och ett nytt ben i verksamheten bérjade
att ta form.

Bonan fran sotlupin har en hdg
proteinhalt, jamforbar med sojabdnan,
och kallas darfor "den svenska sojan”.
Systrarna odlar nu for fjarde sdsongen
lupinerna sjalva och gér sedan bonbiffar
av dem.

For forsta aret levererar de i ar
biffarna till butik och nu har de mojlighet
att expandera verksamheten.

- Ja, vi har stor tillagningslokal och stora
odlingsareal, sdger Sandra.

Efterfragan? Pa uppatgaende,
upplever de.

- Det tar tid men den finns. Sotlupin
ar ratt ovanlig fortfarande, men har
funnits ratt lange inom véxtbaserat,
sager Louise.

Med den nya grenen i foretaget finns
mycket att bygga vidare pa.

- Roligast tycker jag ar att foretaget
ar sa tvadelat. Blandningen, sotlupin och
caféet.

Och fortfarande efter tio ar som
cafédgare tycker hon att hon njuter av
tillvaron.

- Man blir latt hemmablind, men det
ar ju en fantastisk miljo det har. Det kan
jag tanka nar jag gar och plockar
blommor till saften, avslutar Louise. 1
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Josefin Levinsson har fullt upp i bageriet.

Sotlupin

Sotlupin (Lupinus angustifolius) &r en art

i familjen artvaxter. Den &r ursprungligen
fran Medelhavsomradet och Mellanéstern.
Sotlupin ska inte forvaxlas med den giftiga
tradgardslupinen som véxer i dikeskanter
runt om i Sverige, utan ar en foradlad variant.
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TRAKTOR-SM

Tuff korning
pa Traktor-SM

I fjol vann Stora Segerstad Naturbrukscenter sa i ar arrangerade
skolan tavlingen, nar Sveriges vassaste unga traktorforare skulle

koras. Det blev en tuff kamp i gemenskapens tecken.

Text och foto Nina Marjavaara

eltagare fran tio olika
naturbruksgymnasier
tavlade i fyra olika moment
nar skolmésterskapen i
traktorkorning avgjordes i
slutet av september. Platsen var Stora
Segerstad utanfér Reftele och
omstandigheterna perfekta - torrt
och milt!

Lagen som kvalat in via lokala
tavlingar bestod av deltagare i rskurs
tvd och kom fran alltifran Rattvik i norr
till Kristianstad i soder. Fran Jonkopings
lan deltog bade Stora Segerstad och
Tenhult Naturbruksgymnasium.

De sistndmnda den har gangen straet
vassare. Men...

- J*vlar vad svart det val

Kommentaren falls av Albin
Fornander, 17, som gar lantbruk pa
Tenhult just nar han klarat av momentet
att backa med tvaaxlad vagn.

- Jag hade 6nskat att det var en MF.
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Men det var en Claas.

Market till trots - det gick bra anda.
Grenarna bedéms pa tid. Varje "fel” ger
ett tidstillagg, till exempel om du gar
ur traktorn pa fel sétt. Och Albin slar
till med imponerande 12 minuter. Ett
resultat som ska visa sig placera honom
pa en mycket stark andraplats i momentet.

Som en ko
S4, vad kannetecknar ett vinnande lag?
Det vet dverdomare Per Emgardsson:

- Det ar 1. Att man vet hur en traktor
funkar. 2. Att man ar cool och inte
stressar upp sig. 3. Att man har god
kdrvana. Det vill sdga har tranat! Och
4. Att man har lart sig hur man arbetar
sékert och konsekvent pa ratt satt.

Om du till exempel hoppar ur
traktorn vager du som en ko ungefar, nar
du slar i backen. Och det kan aldrig vara
bra, konstaterar Per.

Segerstads idé

- Sjalva tavlingen initierades en gang
pajust Stora Segerstad, for att skapa
gemenskap mellan skolorna, berattar
Kjell Rehnstrom, instruktor skoljordbru-
ket pa Stora Segerstad. Till stor gladje
for manga, menar Per.

- Den lyfter fram en yrkeskompetens
och skicklighet i ett jobb som kanske inte
ar sa flashigt. Det ar jatteroligt att den
finns.

Grabbarna fran Segerstad haller med.

- Det ar kul att se allt folk.

- Och att bevisa att man kan kéra
traktor!

Vann gjorde slutligen Onnestad-
gymnasiet utanfor Kristianstad. Tenhult
kom fyra och Stora Segerstad atta. 1

Fotnot: LF Jénkoping skankte priser i form
av brandslackare till vinnande laget och
reflexvéstar som anvéandes av alla tavlande.



TRAKTOR-SM

Momenten

»  Trafiksdkerhet kopplat till
traktorkérning (teori)

» Backning med tvaaxlad vagn

»  Lastning med hjalp av traktorns
frontlastare

» Koppling av redskap till traktorn

I
Overdomare Per Emgardsson gillar att Tavlande for Segerstad: Teodor Ortsten, SMD
tavlingen lyfter fram ett yrke "som inte ar (reserv), Erik Sinning, mekaniker (lastning),
sa flashigt”. T v Kjell Rehnstrom. Alfred Eriksson, mekaniker (backa med vagn),
Kasper Stahlberg, lantbruk (koppling):
"Det luriga med kopplingsmomentet
ar att det ar trangt!”
I
Tavlande for Tenhult (samtliga gar lantbruk): Albin Fornander (backning),
Nils Rydsmo, Tenhult, &r nast Aron Hultstein (supporter), Walentin Eriksson (teoridelen), Nils Rydsmo (lastning)
snabbast i momentet lastning. - "Jag har tranat lite sa det ska nog ga bra” och Elias Henning (koppling).
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REPORTAGE

Martin Bergkvist, 34, gillar sitt sjélvstandiga arbete, som ocksa bidrar till en battre miljé. "Det kdnns som samhallsnytta”
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REPORTAGE

Han hamtar garna
ditt farliga avfall

I varas samlade JRAB in farligt avfall hos 131 gardar, foretag och lantbruk i lanet.
Det ar all time high sedan JRAB och LF Jonkoping inledde samarbetet, 2011.
"Valdigt smidigt”, tycker Jonas Rudenstam, en av kunderna.

Text och foto Nina Marjavaara

ar Martin Bergkvist svdanger
in mot Rudenstams strax
norr om Huskvarna lyser
solen fran en klarbla
himmel. Beséket ar hans
tredje for dagen. Precis som alltid annars
har han utgatt fran Torsvik. Har hamtade
han lastbilen och fick sina uppdrag, som
en av fyra chaufforer som ror sig i lanet.
P3a Rudenstams ska han plocka upp 50 kg
bekampningsmedel.

Det ar inte forsta gangen han ar hér.

- Martin kor fram till logens kortsida
och planar ut lastbilen innan han kliver
ur. Jonas Rudenstam, en av dgarna pa
Rudenstams Bér & Frukt i Rudu, méter
upp och vill lagga till lite p& ordern:

- Spillolja?

- Ja, men det ar ok. Det ar det som
star pa pallen eller? Jag backar in hér
da?

- Gor det!

Det ar inga problem fér Martin att
addera lite extra. Han far bara fylla i

transportkoden for hand, pa transport-
dokumentet. Det blir lite kladdigt men...
Han l9ser det. Mangden miljofarligt avfall
hann ska hamta har ar anda forhallande-
vis liten. Oftast handlar det om mer
spillolja, filter, lysror, sprayflaskor... Och
skrotet, det som ligger bakom vaxthuset
fyllda med jordgubbsplantor, ska anda
hamtas en annan dag.

Brandfarligt

Medan Martin borjar lasta berattar Jonas
Rudenstam att han anvant tjansten
manga ganger forut.

- Metall tar vi sa ofta det gar, kanske
inte kem varje gang men vid ett flertal
tillfalle.

Och servicen uppskattas.

- Det ar ett smidigt satt for oss att
bli av med det. Vi anvénder en del
kemiska medel i odlingen. Ibland hénder
det att medel blir otilldtna. Eller s kan vi
inte anvanda dem langre av nagon annan
anledning, Ibland har de blivit for gamla.

Sa gar det till

Samarbetet mellan JRAB och LF
Jonkoping inleddes 2011.

Under aren 2011-2022 samlades i snitt
drygt 2 ton skrot in per stopp. Det
innebar narmare 320 ton skrot per ar.
(Inga hamtningar gjordes 2016 eller
2020)

2023 samlades 298 ton skrot in fran
127 kunder och 50 ton farligt avfall fran
rekordmanga 131 kunder.

Hamtning av skrot kostar 1470 kr.
Skrotet vags och kunden far en
ersattning per kg.

Minsta mangd som hamtas &r 500 kg.

LF Jonkoping star for hélften av
summan for hamtningen av miljéfarligt
avfall (50 procent av 1430 ex moms).

Enligt lag ska hamtningen
dokumenteras. Detta skoter JRAB.
En administrativ kostnad pa 260 kr
tillkommer per hamtning.
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REPORTAGE

Afférerna? De gar forvanansvart bra &nda, menar Jonas Rudenstam, med tanke pa konjunkturen. "Vara kunder verkar prioritera bra mat."

For att vi ska slippa transportera det till
deponi ar det valdigt smidigt att fa det
hamtat pa plats.

Vad skulle kunna hédnda annars?

- Vissa grejer kan vara brandfarligt
eller farligt for miljon och vi vill ju inte ha
medel kvar som vi inte anvénder, det
fyller ju inget syfte hos oss. Man vill
garna bli av med det som man inte
behover.

Fantastisk majlighet

Rudenstams ar en av arets rekordménga
kunder, som néar alla kérningar ar gjorda
ska visa sig ha medverkat till att ndrmare
60 ton, dar spillolja utgdr cirka 30 ton,
farligt avfall pa ett tryggt satt har
samlats in.

- Jag tycker det &r en fantastisk
mojlighet for oss som foretag att
Lansforsakringar erbjuder den har
tjansten. Jag har manga kollegor som
tycker det med. Vissa grejer far du inte
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transportera i egen bil, da ska du kdpa in
den tjansten och hatiden till att gora
det.. Risken &r att det bara blir staende,
summerar Jonas Rudenstam.

Noggrann mérkning

Spillolja (UN3295), bekampningsmedel

(2588), en cipax med glykol och en balja

med lite oljefilter. Martin Bergkvist

bockar av det han skulle ha med sig.
Besoket gar snabbt.

Ndgot sdrskilt sdkerhetsmdssigt att tdnka
pd ndr du lastar?

- Att banda det pa bilen och marka
upp det. 3:an i 3295 ar brandfarlig vatska.
Bekampningsmedlet kommer jag att
marka med en 6.1:a (en dédskalle) och ett
klistermarke med fisk och trad, alltsa att
det ar miljofarligt. Glykolen daremot gar
inte som farligt gods, forklarar Martin.

Han har arbetat i fem ar pd samma sétt.

Och stortrivs.

- Jag tycker att det &r fantastiskt.

Fritt. Att man far komma ut och se
landsbygden.. skéta sig sjalv.

Samhillsnytta
For att kéra ADR* maste man ga en
utbildning, som bland andra JRAB
tillhandahaller i. Sjalv fick Martin den
redan i skolan, under vuxenutbildningen
pa TTC. Tidigare har han arbetat pa
bemanningsforetag och andra transport-
foretag, jobbat med distribution, kort pall.

Det var nagot helt annat.

- Det har &r kul &r det. Jag kan inte
tanka mig ndgot annat faktiskt.

Det kanns mer som... samhéllsnytta,
menar Martin.

- Ja, istéllet for att det hamnar man
vet inte var! 1

“ADR &r ett gemensamt regelverk for transport
av farligt gods pa véag. Den svenska versionen
av regelverket heter ADR-S och ges ut av
Myndigheten for samhallsskydd och

beredskap (MSB).



REPORTAGE

Till vanster Martin har korkort for lastbil, slap,
ADR, YKB, truck och kran. Han alskar sitt jobb.

Overst "Frihetskansla”. Antal mil per vecka? Det
skiftar. Efter Rudenstams ska Martin till dagens
fijdrde och sista besok, ett lantbruk i Vaggeryd.

Nederst Allt farligt gods maste bandas och
markas ordentligt.

]
it
i

Nasta omgang hamtning av skrot och farligt avfall
arrangeras varen 2024. Hall utkik efter vart erbjudande!
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NY PA JOBBET

Tobias Lind

Alder: 48

Familj: Fru och tre déttrar.

Bor: Egen gard utanfér Habo med
far och hastar.

Pa fritiden: "Da fixar jag med
garden, djuren och déttrarnas
aktiviteter. Har som ambition att
komma ut och cykla med min MTB
en till tva ganger i veckan.”

III @
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Tobias 3 basta rad
till alla fordonsagare

1. Haordning och reda.

2. Rengodring och l6pande
underhall, sa att du [ar kdnna
sina maskiner.

3. Hitta och skapa rutiner sa att du
ar riskmedveten och darigenom
minimerar skador.

22 Din gard #2 / 2023

Halla dar...

Tobias Lind, skadeférebyggare motor pa
LF Jonkoping sedan ett ar tillbaka.

Vad gor du om dagarna?

- Hej! Jag jobbar med skade-
forebyggande arbete med fokus pa
fordon inom var motorforsakring. Min
uppgift ar att forsoka se trender och
kartlagga frekvensskador, for att man
med information och upplysning ska
kunna minska antalet skador.

Hur da?

- Dels arbetar jag direkt med vissa av
vara motorkunder, dar vi analyserar
deras skador. Vi genomfor dven
utbildningar med personalen dar vi tittar
pa de vanligaste skadorna och kommer
med tips pa hur man minskar dem. Dels
jobbar jag bredare nédr jag letar efter det
vi kallar just frekvensskador. Kollision
med fasta foremal, som nar man kor/
backar pa stolpe/staket/parkerade
fordon, &r till exempel en av de vanligaste
skadorna i trafiken.

Vad gjorde du innan du kom till oss?
- Jag jobbade pa Bridgestone (dacktill-
verkaren) dar jag var representant och

2%

Roligast
ar att fa
oara ute
och trd
fkunder

salde deras kommersiella produkter till
lastbil, entreprenad och lantbruk.

Vad dr roligast med att arbeta
skadeforebyggande?

- Roligast &r att fa vara ute och traffa
kunder, det ses oftast som nagot positivt
att jag kommer. Aven d& man kan se
resultat hos en kund, att de vant en
skadetrend.

Vilken ar den stoérsta

utmaningen i ditt jobb?

- Det finns manga men ibland kan det
vara svart att se omedelbara resultat,
vilket ar helt naturligt.

Namn tva saker folk sallan har koll pa
nar det galler deras fordonspark!

- Laskrav och regler for arlig
brandskyddskontroll, om man har en lite
aldre maskin.

Slutligen, vad kor du helst sjalv?

- Borde séga min cykel men det &r nog
traktorn, &ven om det séllan ar jag som
kor nar vi ar i skogen eller plockar sten
(for det gér min far). 1



PLANERA FOR FRAMTIDEN

Tre saker att tanka pa

1L Hur lange vill du aga och
driva garden?

2. Skaden stanna inom familjen
eller saljas?

3. Hur kan du planera och involvera
de som berdrs i god tid innan?

Kanske har du levt hela ditt liv pa garden, investerat massor av timmar och pengar for att
halla verksamheten igang, men vad hander den dagen du inte kan eller vill arbeta langre?
Att planerai god tid ar nyckeln till en trygg pension och mindre bekymmer, menar experten.

Text och foto Josefine Glaad

rivandet av en gard, skog,
jord- och lantbruk ar ett
foretag men ocksa en livsstil,
och dar blir gransdragningen
kanske svar? Du vet att
du maste utveckla foretaget och
aterinvestera men samtidigt kunna leva
och ta ut en l6n varje manad.

Det &r latt att pension, sparande
och andra trygghetslosningar kommer i
skymundan.

- Manga som hor av sig till oss har
ofta fokuset pa fragor kring forsakringar,
men da ar det viktigt att ocksa ge rad
om pensionen, exempelvis att lonen ar
grunden for att det sétts av pengar till
pensionen, som i sig ar en forsakring
for framtiden, sager Fredrik Einarsson,
Forsakringsradgivare Pension Foretag.

Exakt vad du ska ténka pa och hur
mycket du ska spara beror saklart pa vad
for typ av verksamhet det ar och hur den
utvecklas, men ett gemensamt rad till
alla &r att borja planerai god tid.

- Det ar valdigt manga olika delar

att ga genom och ofta stora summor
det handlar om, s& det kommer att ta
tid. Att garden ar din pension &r en bra
utgangspunkt, men hur ska du realisera
den planen?

Generationsskifte

Fredrik och flera radgivare finns inte
l[angt borta for att kunna besvara dina
fragor och stélla de viktiga tillbaka. Nar
vill du ga i pension? Ska du salja, eller ska
det héllas inom familjen?

- Ar det ett generationsskifte av
garden inom familjen blir det snabbt en
storre fraga. For att kunna leva maste du
frigora kapital och l6sa det ekonomiska
mellan familjemedlemmar. Ar det ett
eller flera barn som ska &ga? Ska nagon
[6sa ut de andra? Det blir ofta ett jobb
for revisorer och jurister for att fa en
tydlig rattvisa mellan alla parter. Men har
foraldrarna som ager garden en tryggad
pension sa ar det ett bekymmer mindre,
sager Fredrik.

Medvetenheten kring pensions-

sparande har 6kat under senaste aren,
tycker Fredrik Einarsson, men storre
summor och andra varden gor valen mer
komplicerade an tidigare.

- Tidig och tydlig planering ar det
viktigaste, men dven att vaga prata och
vara 6ppen kring vad du ténker och vad
du villi framtiden. Vi radgivare finns och
vill hjalpa till, det ar bra att fa bilden klar
for sig sjalv och de som berorsii ett tidigt
skede, sd att vi kan erbjuda de (6sningar
vi har oavsett i vilken livssituation du
befinner dig i, avslutar Fredrik. 1

Fredrik Einarsson hjélper dig garna.

Din gard #2 / 2023 23



Vi kan foretag
och lantbruk

Var du an bor i lanet har du LF Jonkdping

nara dig. Nar du behover rad, lan eller
kanske funderar pa att sdlja din gard

- sa hjalper vi dig. Vi finns har. For all tid.

KONTAKTA 0SS
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Tranas

Carin Levin

Skog och Lantbruksradgivare, bank
0140 - 375218

carin.levin@lfj.se

Christine Nord
Forsakringsradgivare Lantbruk
0140 - 3752 81
christine.nord@lfj.se

Anders Géransson
Forsakringsradgivare Lantbruk
0140 - 375296
anders.goransson@lfj.se

Aneby och Eksjé med omnejd

Fredrik Lennings
Fastighetsméaklare

0737 -277055
fredrik.lennings@lansfast.se

Bo Lennings
Fastighetsméklare
0705644751
bo.lennings@lansfast.se

Jonkoping

Ove Moberg

Skog och Lantbruksradgivare, bank
036 -19 9131

ove.moberg@lfjse

Katarina Stenqvist

Skog och Lantbruksradgivare, bank
036-199291
katarina.stenqvist@lfj.se

Adina Johansson

Kundstod Foretag och Lantbruk, bank
036 - 399328
adina.johansson@lfj.se

Lars Wesslund
Gardsmaklare

070 - 589 38 50
lars.wesslund@lansfast.se

Christine Nord
Forsakringsradgivare Lantbruk
0140 - 375281
christine.nord@lfj.se

Marie Gustafsson
Forsakringsradgivare Lantbruk
036 -19 93 36
marie.gustafsson@lfj.se

Anders Géransson
Forsakringsradgivare Lantbruk
0140 - 3752 96
anders.goransson@lfj.se

Pia Kyhlberg

Chef bank Foretag och Lantbruk
036 -1990 54
pia.kyhlberg@lfj.se

Thomas Evaldsson

Forsaljningschef Foretag och Lantbruk
036 - 1990 33
thomas.evaldsson@lfj.se

Emelie Storm

Séljchef Foretag och Lantbruk
036 -1993 26
emelie.storm@lfj.se

Meliha Sjerotanovic

Séljstod Foretag och Lantbruk
036 -19 91 64
meliha.sjerotanovic@lfj.se

Cornelia Sarafian

Séljstod Foretag och Lantbruk
036 -19 90 06
cornelia.sarafian@lfj.se



Nissjo

Camilla Axson Svensson

Skog och Lantbruksradgivare, bank
0380 - 5758 57
camilla.axsonsvensson@lfj.se

Anders Fyhr
Forsakringsradgivare Lantbruk
036-199376
anders.fyhr@lfj.se

Thomas Altun
Fastighetsméklare
tomas.altun@lansfast.se
0763-211218

Krister Hempel
Fastighetsméklare
076 - 11217 00

krister.hempel@lansfast.se

Vetlanda

Johnny Gustafsson

Skog och Lantbruksradgivare, bank
0383-757522
johnny.gustafsson@lfj.se

Mikael Richardsson
Forsakringsradgivare Lantbruk
0383 -757561
mikael.richardsson@lfj.se

Lars Wesslund
Gardsmaklare

070 - 589 3850
lars.wesslund@lansfast.se

Daniel Nyrén
Produktansvarig Lantbruk
0383 -757526
daniel.nyren@lfj.se

Anna Bernhardsson
Forsakringsradgivare Lantbruk
036-199079
anna.bernhardsson@lfj.se

KONTAKTA 0SS

Varnamo

Gabrielle Davidsson

Skog och Lantbruksradgivare, bank
0370-344321
gabrielle.davidsson@lfj.se

Claes-Goran Petersson
Forsakringsradgivare Lantbruk
0370 - 34 43 42

claes - goran.petersson@lfj.se

Marie Gustafsson
Forsakringsradgivare Lantbruk
036 -1993 36
marie.gustafsson@lfj.se

Lars Wesslund

Gardsmaklare

lars.wesslund@lansfast.se
. 070 - 589 3850

Skadeforebyggare

Joakim Didrik, el
036 -1992 47
joakim.didrik@lfj.se

Tobias Lind, motor
036 -19 9345
tobias.lind@lfj.se

Lennart Sundberg
036 -19 90 69
lennart.sundberg@lfj.se

Jinkaping @

@ Nassjs

. Vetlanda



KORSORDET

Hostens korsord

Dags att aterigen vassa pennan och tavla om en brandslackare!
Nar allt verkar ratt och riktigt ifyllt klipper du helt enkelt ut sidan
och postar den till oss. Du kan dven ta en bild och mejla den

om du tycker det ar smidigare. Vi behover ditt svar senast
15 januari. Lycka tilll

Adress: Lansforsakringar Jonkoping, Din gard, Box 623,

55118 Joénkoping. E-postadress: redaktionen@lfj.se

Namn

Adress

Postadress

Telefon
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» 168J0
HA PA
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KRONIKA

Stormjélkaren Olivia fédde sin sjunde friska kalv i somras. Alla mar bra, halsar Anders.

ag satte mig spikrak upp

i séngen och drog in luft.

Hjartat bultade. Bredvid mig

[ag barnet jag just nattat och

nu kom tankarna fran dagens
arbete plotsligt ikapp.

Hade han som korrekturldst texten
sagt "du kan andra fran kviga till ko
fast liksom menat "du maste andra det,
annars blir det fel™?

Ordet hade jag skrivit i en artikel till
forra numret av Din gard efter att ha
intervjuat Anders Fransson i Uddesbo
om hans fenomenalt mjolkande Olivia -
som dessutom var sjattekalvare OCH for
tillfallet draktig.

Kunde hon verkligen vara... en kviga?
Sé klart inte. Jag borrade huvudet djupt
ned i skamskudden, en faktisk kudde
den har gangen, nar den tidigare vaga
kénslan av att "jag borde nog kolla upp
det dar” manifesterades i ett alldeles
oaterkalleligt "nu ar det for sent”, langt
efter deadline.

Magasinet hade gatt till tryck samma
eftermiddag och att jag i en bildtext
dessutom skrivit att Olivia var "i sink”

gjorde inte saken battre. Undertecknad
hade dock resonerat logiskt: jag
associerade till zinkhinkar som ju (val?)
anvands mycket pa gardar och liksom
"hor till vokabuldren” och lade till det den
definitiva kanslan att det har hade med
"att sina” att gora, aven om det kanske
var en lite konstig bojning?

En l@sare horde senare av sig och
tyckte, precis som jag, valdigt synd - om
mig, som blottade min okunskap pa det
har sattet. Och att tro att en tjej-ko ar
en kviga hela livet visade jag mig vara
ganska ensam om. Alla har tydligen vetat
hur det ligger till sedan lagstadiet och nu
vill jag inte prata mer om det har. Bara
saga forlat.

Har ni fler tankar om innehallet?
Feedbacka oss garnal Jag menar det.
P3 sista sidan i det har magasinet har vi
till och med en QR-kod som leder till en
enkat med fina priser i botten.

I det har numret hade jag for ovrigt
svart att uppfatta vad kollegorna i Nassjo
pratade om, nar de beskrev kunderna de
arbetar for. Ni sysslar med "korsle” nahe,

29

Kunde
hon
verkligen
ovard... en
koiga?

iz

korslor? Alltid kul att lara nytt!

Till hostens Din gard har jag ocksa
haft férmanen att aterigen besoka Stora
Segerstads Naturbrukscenter. Jag skulle
ge vad som helst for att fa vara hustomte
dar i mitt nasta liv. Ga upp tidigt och gora
sadant ingen annan vill. Bara jag far vara
i narheten - sa robusta ungdomar och
vilka viktiga uppgifter de tar sig an.

Ska bara plugga in rétt terminologil

Nina Marjavaara
Redaktor
nina.marjavaara@lfj.se
0704 -77 0220
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Avséndare / Sender B PP Sverige, Port Payé
Lansforsakringar Jonkoping

Box 623, 55118 Jonkoping

och hjalp oss att bli mer
relevanta - for Dig!

Alla som svarar
fore 15 december ar med
och tavlar om 10 reflexpaket
(varde 160:-) och 10 biobiljetter,
som lottas ut.

Vad vill du lasa om i nasta nummer?
Vad var bast i det magasin du nu
haller i handen? Vad saknade du?

Eﬁg Hall din mobilkamera dver

=]
I'-'%I L ®  QR-koden och svara pa dessa,
R, * och nagra andra fragor,

[=] i en kort enkat om Din gard.

h1 LF Jonkoping

lansforsakringar.se/lantbruk



